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Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«Физическая культура» 

7-9  классов 2023-2024 уч. год 
 

 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» для 7-9 

классов составлена с учетом требований Федерального закона "Об образовании 

в РФ" от 29.12.2012 N 273-ФЗ; ФГОС ООО (Приказ №1897 от 17.12.2010г.); 

ООП ООО МБУ «Лицей № 76»; Программы «Физическая культура. Рабочие 

программы. Предметная линия учебников М. Я. Виленского, В. И. Ляха. 5-9 

классы: пособие для учителей общ.орг. / В. И. Лях. - М.: Просвещение, 2019». 

Программа ориентирована на использование учебников в 7 классе: Физическая 

культура. 5-7 классы / [М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Т.Ю. Торочкова и др.]; 

под ред. М.Я. Виленского - Москва: Просвещение, 2019; в 8-9 классах - Лях В.И. 

Физическая культура. 8-9 классы / В.И. Лях. - Москва: Просвещение, 

2022.Реализация программы 2023-2024 уч.год. В Учебном плане МБУ «Лицей 

№76» на изучение предмета «Физическая культура» отводится в 7-9 классе - 3 

часа в неделю (по 102 часа в год). Реализация программы в 5-6 классах - 2023-

2024 уч. год.  


