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Рабочая программа по учебному предмету «Физика» для 8 классов составлена с учетом 

требований Федерального закона "Об образовании в РФ" от 29.12.2012 N 273-ФЗ;ФГОС 

ООО(Приказ №1897 от 17.12.2010г.);ООП ООО МБУ «Лицей № 76». Рабочей программы к 

линии УМК А.В.Перышкина, Е.М.Гутник. Рабочие программы Физика.7-9классы: учебно-

методическое пособие Н.В. Филонович, Е.М.Гутник. -М.: Дрофа, 2017. 

Программа ориентирована на учебник. Перышкина А.В., Гутник Е.М.Физика. 8 класс -

М.: Дрофа. 

Рабочая программа по учебному предмету «Физика» определяет содержание 

деятельности с учетом особенностей образовательной политики МБУ «Лицей№76», 

образовательных потребностей и запросов обучающихся. 3 часа в неделю. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Личностными результатами 

обучения физике в основной школе являются: 

1. Российскаягражданскаяидентичность(патриотизм,уважениекОтечеству,кпрошлом

у и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и долгаперед 

Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная 

значимостьиспользования русского языка и языков народов России, осознание и ощущение 

личностнойсопричастности судьбе российского народа). Осознание этнической 

принадлежности, знаниеистории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народовРоссии и человечества (идентичность человека с российской 

многонациональной 

культурой,сопричастностьисториинародовигосударств,находившихсянатерриториисовременно

йРоссии);интериоризациягуманистических,демократическихитрадиционныхценностеймногонац

иональногороссийскогообщества.Осознанное,уважительноеидоброжелательноеотношение 

кистории, культуре,религии,традициям,языкам,ценностямнародовРоссииинародовмира. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

наоснове мотивации к обучению и познанию; готовность и способность к осознанному выбору 

ипостроению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мирепрофессийипрофессиональныхпредпочтений,сучетомустойчивыхпознавательныхинтересо

в. 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем 

наоснове личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения,осознанногоиответственногоотношенияксобственнымпоступкам(способностькнравс

твенномусамосовершенствованию;веротерпимость,уважительноеотношениекрелигиознымчувст

вам,взглядамлюдейилиихотсутствию;знаниеосновныхнормморали,нравственных,духовныхидеа

лов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии,готовностьнаихосновексознательномусамо

ограничениювпоступках,поведении,расточительном потребительстве; сформированность 

представлений об основах светской 

этики,культурытрадиционныхрелигий,ихроливразвитиикультурыиисторииРоссииичеловечества

,встановлениигражданскогообществаироссийскойгосударственности;понимание значения 

нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества).Сформированность 

ответственного отношения к учению; уважительного отношения к 

труду,наличиеопытаучастиявсоциальнозначимомтруде.Осознаниезначениясемьивжизничеловек

аиобщества,принятиеценностисемейнойжизни,уважительноеизаботливоеотношениекчленамсво

ейсемьи. 

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,учитывающегосоциальное,культу

рное,языковое,духовноемногообразиесовременного мира. 

5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому 

человеку,егомнению,мировоззрению,культуре,языку,вере,гражданскойпозиции.Готовностьиспо

собностьвестидиалогсдругимилюдьмиидостигатьвнемвзаимопонимания(идентификациясебякак

полноправногосубъектаобщения,готовностькконструированию 



образапартнераподиалогу,готовностькконструированиюобразадопустимыхспособовдиалога, 

готовность к конструированию процесса диалога как конвенционирования 

интересов,процедур,готовностьиспособностьк ведениюпереговоров). 

6. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей форм социальной 

жизнивгруппахисообществах.Участиевшкольномсамоуправлениииобщественнойжизнивпредел

ахвозрастныхкомпетенцийсучетомрегиональных,этнокультурных,социальныхиэкономических 

особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядочениясоциальных 

связей и отношений, в которые включены и которые формируют сами 

учащиеся;включенностьвнепосредственноегражданскоеучастие,готовностьучаствоватьвжизнед

еятельностиподростковогообщественногообъединения,продуктивновзаимодействующего с 

социальной средой и социальными институтами;идентификация себя 

вкачествесубъектасоциальныхпреобразований,освоениекомпетентностейвсфереорганизаторско

йдеятельности;интериоризацияценностейсозидательногоотношениякокружающейдействительн

ости,ценностейсоциальноготворчества,ценностипродуктивнойорганизациисовместнойдеятельн

ости,самореализациивгруппеиорганизации,ценности 

«другого» как равноправного партнера, формирование компетенций анализа, 

проектирования,организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного 

сотрудничества,способовреализациисобственного лидерскогопотенциала). 

7. Сформированностьценностиздоровогоибезопасногообразажизни;нтериоризацияп

равилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях,угрожа

ющихжизнииздоровьюлюдей,правилповедениянатранспортеинадорогах. 

8. Развитостьэстетическогосознаниячерезосвоениехудожественногонаследиянародов

Россииимира,творческойдеятельностиэстетическогохарактера(способностьпониматьхудожестве

нныепроизведения,отражающиеразныеэтнокультурныетрадиции;сформированностьосновхудож

ественнойкультурыобучающихсякакчастиихобщейдуховной культуры, как особого способа 

познания жизни и средства организации общения;эстетическое,эмоционально-

ценностноевидениеокружающегомира;способностькэмоционально-ценностному освоению 

мира, самовыражению и ориентации в художественном 

инравственномпространствекультуры;уважениекисториикультурысвоегоОтечества,выраженной

втомчислевпониманиикрасотычеловека;потребностьвобщениисхудожественнымипроизведения

ми,сформированностьактивногоотношенияктрадициямхудожественнойкультурыкаксмысловой,

эстетическойиличностно-значимой ценности). 

9. Сформированностьосновэкологическойкультуры,соответствующейсовременному

уровнюэкологическогомышления,наличиеопытаэкологическиориентированнойрефлексивно-

оценочнойипрактическойдеятельностивжизненныхситуациях (готовность к исследованию 

природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, кхудожественно-

эстетическомуотражению-

природы,кзанятиямтуризмом,втомчислеэкотуризмом,косуществлениюприродоохраннойдеятель

ности). 

 

Метапредметныерезультатыобученияфизикевосновнойшколевключаютмежпредметны

е понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные,коммуникативные). 

Межпредметныепонятия 

Условиемформированиямежпредметныхпонятий,таких,каксистема,факт,закономерность,

феномен,анализ,синтезявляетсяовладениеобучающимисяосновамичитательской компетенции, 

приобретение навыков работы с информацией, участие в проектнойдеятельности. В основной 

школе продолжается работа по формированию и развитию основчитательской компетенции. 

Обучающиеся овладеют чтением как средством 

осуществлениясвоихдальнейшихпланов:продолженияобразованияисамообразования,осознанног

опланированиясвоегоактуальногоиперспективногокругачтения,втомчиследосугового,подготовк

иктрудовойисоциальнойдеятельности.Увыпускниковбудетсформирована 



потребностьвсистематическомчтениикаксредствепознаниямираисебявэтоммире,гармонизацииотн

ошений человекаи общества,созданииобраза «потребногобудущего». 

При изучении физики обучающиеся усовершенствуют приобретенные навыки работы 

синформациейипополнятих.Онисмогутработатьстекстами,преобразовыватьиинтерпретировать 

содержащуюся вних информацию,втомчисле: 

••систематизировать,сопоставлять,анализировать,обобщатьиинтерпретироватьинформац

ию,содержащуюся вготовыхинформационных объектах; 

••выделятьглавнуюиизбыточнуюинформацию,выполнятьсмысловоесвертываниевыделен

ных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в видеплана или 

тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических схем идиаграмм,карт 

понятий — концептуальныхдиаграмм, опорныхконспектов); 

••заполнятьидополнятьтаблицы,схемы,диаграммы,тексты. 

Входеизученияфизики,обучающиеся  приобретут  опыт  

проектнойдеятельностикакособойформыучебнойработы,способствующейвоспитаниюсамостоят

ельности,инициативности,ответственности,повышениюмотивациииэффективности учебной 

деятельности; в ходе реализации исходного замысла на 

практическомуровнеовладеютумениемвыбиратьадекватныестоящейзадачесредства,приниматьр

ешения,в том числе и в ситуациях неопределенности. Они получат возможность развить 

способность 

кразработкенесколькихвариантоврешений,кпоискунестандартныхрешений,поискуиосуществлен

июнаиболееприемлемогорешения. 

 

РегулятивныеУУД 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать 

новыезадачивучебеипознавательнойдеятельности,развиватьмотивыиинтересысвоейпознаватель

ной деятельности. Обучающийсясможет: 

••анализироватьсуществующиеипланироватьбудущиеобразовательныерезультаты; 

••идентифицироватьсобственныепроблемыиопределятьглавнуюпроблему; 

••выдвигатьверсиирешенияпроблемы,формулироватьгипотезы,предвосхищатьконечный 

результат; 

••ставитьцельдеятельностинаосновеопределеннойпроблемыисуществующихвозможносте

й; 

••формулировать учебныезадачикакшагидостиженияпоставленнойцелидеятельности; 

••обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая 

иобосновываялогическую последовательностьшагов. 

2. Умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеальтернативные,о

сознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхипознавательныхзадач. 

Обучающийсясможет: 

••определятьнеобходимыедействие(я)всоответствии 

с учебнойипознавательнойзадачейисоставлятьалгоритмихвыполнения; 

••обосновыватьиосуществлятьвыборнаиболееэффективныхспособоврешенияучебныхипо

знавательных задач; 



••определять/находить,втомчислеизпредложенныхвариантов,условиядлявыполненияучеб

нойипознавательнойзадачи; 

••выстраиватьжизненныепланынакраткосрочноебудущее(заявлятьцелевыеориентиры,ста

витьадекватныеимзадачиипредлагатьдействия,указываяиобосновываялогическуюпоследователь

ностьшагов); 

••выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы 

длярешениязадачи/достижения цели; 

••составлятьпланрешенияпроблемы(выполненияпроекта,проведенияисследования); 

••определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной 

задачии находитьсредствадля ихустранения; 

••описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде 

технологиирешенияпрактическихзадачопределенного класса; 

••планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию.3.Умениесоотноситьсвоидействияспланируемымирезультатами,осуществлять 

контрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,определятьспособыдействий 
врамкахпредложенныхусловийитребований,корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяю

щейсяситуацией. Обучающийсясможет: 

••определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых 

результатови критерииоценкисвоейучебной деятельности; 

••систематизировать(втомчислевыбиратьприоритетные)критериипланируемыхрезультат

овиоценкисвоейдеятельности; 

••отбиратьинструментыдляоцениваниясвоейдеятельности,осуществлятьсамоконтроль 

своей деятельностиврамкахпредложенныхусловий и требований; 

••оцениватьсвоюдеятельность,аргументируяпричиныдостиженияилиотсутствияпланируе

могорезультата; 

••находить достаточные средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейсяситуации и/илиприотсутствии планируемогорезультата; 

••работаяпосвоемуплану,вноситькоррективывтекущуюдеятельностьнаосновеанализаизме

ненийситуациидляполучениязапланированныххарактеристикпродукта/результата; 

••устанавливатьсвязьмеждуполученнымихарактеристикамипродуктаихарактеристиками 

процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать изменениехарактеристик 

процессадля полученияулучшенных характеристикпродукта; 

••сверятьсвоидействиясцельюи,принеобходимости,исправлятьошибкисамостоятельно. 

4.Умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныевозможности 

еерешения. Обучающийсясможет: 

••определятькритерииправильности(корректности)выполненияучебнойзадачи; 

••анализироватьиобосновыватьприменениесоответствующегоинструментариядлявыполн

енияучебнойзадачи; 



••свободнопользоватьсявыработаннымикритериямиоценкиисамооценки,исходяизцели 

иимеющихся средств,различаярезультат испособыдействий; 

••оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или

 самостоятельноопределеннымкритериямвсоответствиисцельюдеятельност

и; 

••обосновыватьдостижимостьцеливыбраннымспособомнаосновеоценкисвоихвнутреннихре

сурсовидоступных внешнихресурсов; 

••фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 

результатов.5.Владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществле

ния 

осознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельности.Обучающийсясможет: 

••наблюдатьианализироватьсобственнуюучебнуюипознавательнуюдеятельностьидеятельно

сть других обучающихсявпроцессевзаимопроверки; 

••соотноситьреальныеипланируемыерезультатыиндивидуальнойобразовательнойдеятельно

сти иделатьвыводы; 

••приниматьрешениевучебной ситуации инести занегоответственность; 

••самостоятельноопределятьпричинысвоегоуспехаилинеуспехаинаходитьспособывыходаиз

ситуациинеуспеха; 

••ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи

 илипараметрыэтихдействийпривеликполучениюимеющегосяпродукта

учебнойдеятельности; 

••демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/эмоциональных 

состоянийдлядостиженияэффектауспокоения(устраненияэмоциональнойнапряженности),эффек

тавосстановления(ослабленияпроявленийутомления),эффектаактивизации(повышенияпсихофиз

иологическойреактивности). 

ПознавательныеУУД 

6. Умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,классифициро

вать,самостоятельновыбиратьоснованияикритериидляклассификации,устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение(индуктивное,дедуктивное,поаналогии)иделать выводы. Обучающийсясможет: 

••подбиратьслова,соподчиненныеключевомуслову,определяющиеегопризнакиисвойства; 

••выстраивать логическуюцепочку, состоящуюиз ключевого слова и соподчиненныхему 

слов;выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять 

ихсходство; 

••объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, 

сравнивать,классифицироватьиобобщатьфактыиявления;выделятьявлениеизобщегорядадругихя

влений; 

••определятьобстоятельства,которыепредшествоваливозникновениюсвязимеждуявления

ми, из этих обстоятельстввыделять определяющие, способные быть причиной 

данногоявления,выявлятьпричиныиследствия явлений; 

••строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от 

частныхявлений кобщимзакономерностям; 



••строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при 

этомобщиепризнаки; 

••излагатьполученную информацию,интерпретируяеевконтекстерешаемойзадачи; 

••самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать 

иприменять способ проверкидостоверностиинформации; 

••вербализироватьэмоциональноевпечатление,оказанноенанегоисточником; 

••объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной 

иисследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением формы 

представления;объяснять,детализируяили обобщая; объяснятьсзаданнойточкизрения); 

••выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / 

наиболеевероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно 

осуществляяпричинно-следственный анализ; 

••делатьвыводнаосновекритическогоанализаразныхточекзрения,подтверждатьвыводсобс

твенной аргументацией илисамостоятельнополученными данными. 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

длярешенияучебных и познавательных задач. Обучающийсясможет: 

••обозначатьсимволоми знакомпредмети/илиявление; 

••определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать 

данныелогическиесвязиспомощьюзнаковвсхеме;создаватьабстрактныйилиреальныйобразпредм

етаи/илиявления;строитьмодель/схемунаосновеусловийзадачии/илиспособаеерешения; 

••создаватьвербальные,вещественныеиинформационныемоделисвыделениемсущественн

ыххарактеристикобъектадляопределенияспособарешениязадачивсоответствиисситуацией;преоб

разовыватьмоделисцельювыявленияобщихзаконов,определяющихданнуюпредметную область; 

••переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического 

илиформализованного(символьного)представлениявтекстовое,инаоборот;строитьсхему,алгорит

м действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее алгоритм на 

основеимеющегосязнанияобобъекте,ккоторомуприменяетсяалгоритм;строитьдоказательство:пр

ямое,косвенное, от противного; 

••анализировать/рефлексироватьопытразработкииреализацииучебногопроекта,исследова

ния (теоретического, эмпирического) на основе предложенной проблемной 

ситуации,поставленной целии/или заданныхкритериевоценкипродукта/ результата. 

8. Смысловоечтение.Обучающийсясможет: 

••находитьвтекстетребуемуюинформацию(всоответствиисцелямисвоейдеятельности); 

••ориентироватьсявсодержаниитекста,пониматьцелостныйсмыслтекста,структурировать 

текст; 

••устанавливатьвзаимосвязьописанныхвтекстесобытий,явлений,процессов; 

••резюмироватьглавнуюидеютекста; 



••критическиоцениватьсодержаниеиформутекста. 

9. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его 

впознавательной,коммуникативной,социальной практикеипрофессиональной ориентации. 

Обучающийсясможет: 

••определятьсвоеотношениек природнойсреде; 

••анализироватьвлияниеэкологическихфакторовнасредуобитанияживыхорганизмов; 

••проводитьпричинныйивероятностныйанализэкологическихситуаций; 

••прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на 

действиедругогофактора; 

••распространять экологические знания и участвовать в практических делах по 

защитеокружающей среды; 

••выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, 

проектныеработы. 

10. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей 

идругихпоисковых систем. 

Обучающийсясможет: 

••определятьнеобходимыеключевыепоисковыесловаизапросы; 

••осуществлятьвзаимодействиесэлектроннымипоисковымисистемами,словарями; 

••формировать множественную выборку из поисковых источников для 

объективизациирезультатовпоиска; 

••соотноситьполученныерезультатыпоискасосвоейдеятельностью. 

КоммуникативныеУУД 

11. Умение организовыватьучебное сотрудничество и совместную деятельность 

сучителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение 

иразрешатьконфликтынаосновесогласованияпозицийиучетаинтересов;формулировать,аргумент

ировать иотстаивать своемнение. Обучающийсясможет: 

••определятьвозможныероливсовместной деятельности; 

••игратьопределеннуюрольвсовместнойдеятельности; 

••приниматьпозицию 

собеседника,понимаяпозициюдругого,различатьвегоречи:мнение(точкузрения), 

доказательство(аргументы), факты;гипотезы,аксиомы,теории; 

••определятьсвоидействияидействияпартнера,которыеспособствовалиилипрепятствовали 

продуктивнойкоммуникации; 

••строитьпозитивныеотношениявпроцессеучебнойипознавательнойдеятельности; 

••корректноиаргументированноотстаиватьсвоюточкузрения,вдискуссииуметьвыдвигатьк

онтраргументы,пере-фразироватьсвоюмысль(владениемеханизмомэквивалентныхзамен); 

••критическиотноситьсяксобственномумнению,сдостоинствомпризнаватьошибочностьсв

оегомнения(еслионотаково)икорректироватьего;•предлагать 



альтернативное решение в конфликтной ситуации;выделять общую точку зрения

 вдискуссии;договариватьсяо правилах и вопросах для обсуждения 

в       соответствии споставленнойпередгруппой задачей; 

••организовыватьучебноевзаимодействиевгруппе(определятьобщиецели,распределятьрол

и, договариваться другсдругомит.д.); 

••устранятьврамкахдиалогаразрывывкоммуникации,обусловленныенепониманием/непри

ятиемсосторонысобеседниказадачи,формыилисодержаниядиалога. 

12. Умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствиисзадачейкоммуника

циидлявыражениясвоихчувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеятель

ности;владениеустнойиписьменнойречью,монологическойконтекстной речью. 

Обучающийсясможет: 

••определятьзадачукоммуникациии всоответствииснейотбиратьречевыесредства; 

••отбиратьииспользоватьречевыесредствавпроцессекоммуникациисдругимилюдьми 

(диалог впаре,вмалойгруппеит. д.); 

••представлятьвустнойилиписьменнойформеразвернутыйплансобственнойдеятельности; 

••соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии 

скоммуникативнойзадачей; 

••высказыватьиобосновыватьмнение(суждение)изапрашиватьмнениепартнераврамкахдиа

лога;принимать решениевходедиалогаи согласовыватьегоссобеседником; 

••создаватьписьменные«клишированные» 

иоригинальныетекстысиспользованиемнеобходимыхречевыхсредств; 

••использоватьвербальныесредства(средствалогическойсвязи)длявыделениясмысловыхб

локовсвоего выступления; 

••использоватьневербальныесредстваилинаглядныематериалы,подготовленные/отобранн

ыепод руководствомучителя; 

••делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно 

послезавершениякоммуникативного контактаи обосновыватьего. 

13. Формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий(далее—ИКТ). 

Обучающийсясможет: 

••целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые 

длярешенияучебных ипрактических задачспомощью средствИКТ; 

••выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для 

передачисвоих мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии 

сусловиямикоммуникации; 

••выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать 

модельрешениязадачи; 

••использоватькомпьютерныетехнологии(включаявыборадекватныхзадачеинструменталь

ныхпрограммно-аппаратныхсредствисервисов)длярешенияинформационных 



икоммуникационныхучебныхзадач,втомчисле:вычисление,написаниеписем,сочинений,докладов,р

ефератов, созданиепрезентацийидр.; 

••использоватьинформациюсучетомэтическихиправовыхнорм; 

••создаватьинформационныересурсыразноготипаидляразныхаудиторий,соблюдатьинформа

ционнуюгигиенуиправилаинформационнойбезопасности. 

Предметныерезультаты 
 

Тепловыеявления. 

знать и понимать: 

смыслпонятий:физическоеявление,физический закон 

смыслфизическихвеличин:внутренняяэнергия,температура,количествотеплоты,удельнаятепло

емкость, влажность воздуха, фокусноерасстояниелинзы; 

смыслфизическихзаконов:сохраненияэнергиивтепловыхпроцессах,сохраненияэлектрического

заряда, Омадляучасткаэлектрическойцепи, Джоуля-Ленца; 

уметь: 

описыватьиобъяснятьфизическиеявления:диффузию,теплопроводность,конвекцию,излучение,

испарение, конденсацию, кипение,плавление, кристаллизацию; 

использовать физические приборы и измерительные инструменты для

 измеренияфизическихвеличин:температуры, влажностивоздуха; 

представлятьрезультатыизмеренийспомощьютаблиц,графиковивыявлятьнаэтойосновеэмпи

рическиезависимости:температурыостывающеготелаотвремени; 

выражатьрезультатыизмеренийирасчетоввединицахМеждународнойсистемы; 

приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийотепловыхявлениях; 

задачинаприменениеизученныхфизическихзаконов', 

осуществлятьсамостоятельныйпоискинформацииестественнонаучногосодержаниясиспольз

ованием различных источников

 (учебныхтекстов,справочныхинаучно-

популярныхизданий,компьютерныхбазданных,ресурсовИнтернета), ее обработку и 

представление в разных формах(словесно, с помощью 

графиков,математическихсимволов,рисункови структурных схем); 

Электромагнитныеявления. 

знать и понимать: 

смыслпонятий:физическоеявление,физический закон 

смысл физических величин: электрический заряд, сила электрического тока, 

электрическоенапряжение,электрическоесопротивление,работаимощность электрического 

тока, 

смысл физических законов:сохранения электрического заряда, Ома для 

участкаэлектрическойцепи,Джоуля-Ленца; 

уметь: 

описывать и объяснять физические явления:электризацию тел, 

взаимодействиеэлектрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля 

напроводник стоком,тепловоедействиетока, электромагнитную индукцию 

использоватьфизическиеприборыиизмерительныеинструментыдляизмеренияфизическихвел

ичин:силытока,напряжения,электрическогосопротивления,работыимощности электрического 

тока; 



представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на 

этойоснове эмпирические зависимости: силы тока от напряжения на участке цепи; 

выражатьрезультатыизмеренийи расчетовв единицах Международной системы; 

приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийотепловыхявлениях; 

решатьзадачинаприменениеизученныхфизическихзаконов', 

осуществлятьсамостоятельныйпоискинформацииестественнонаучногосодержаниясиспольз

ованием различных источников

 (учебныхтекстов,справочныхинаучно-

популярныхизданий,компьютерныхбазданных,ресурсовИнтернета), ее обработку и 

представление в разных формах(словесно, с помощью 

графиков,математическихсимволов,рисункови структурных схем); 

Световыеявления. 

знать и понимать: 

смысл понятий: физическое явление, физический 

законсмыслфизическихвеличин:фокусноерасстояниелин

зы; 

смыслфизическихзаконов:прямолинейногораспространениясвета, отражениясвета; 

уметь: 

описывать и объяснять физические явления: отражение,преломление и дисперсию 

света;использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения 

физическихвеличин:углаотражения,углападения,углапреломления; 

представлятьрезультатыизмеренийспомощьютаблиц,графиковивыявлятьнаэтойоснове 

эмпирические зависимости: угла отражения от угла падения света, угла преломления 

отуглападения света; 

выражатьрезультатыизмеренийирасчетоввединицахМеждународнойсистемы; 

 

 

приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийотепловыхявлениях; 

решатьзадачинаприменениеизученныхфизическихзаконов', 

осуществлятьсамостоятельныйпоискинформацииестественнонаучногосодержаниясиспольз

ованием различных источников

 (учебныхтекстов,справочныхинаучно-

популярныхизданий,компьютерныхбазданных,ресурсовИнтернета),      ее      обработку      и       

представление       в       разных       

формах(словесно,спомощьюграфиков,математическихсимволов,рисунковиструктурныхсхем) 
 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 
Тепловыеявления.17ч. 

Тепловое движение.Внутренняя энергия.Изменения внутренней энергии при 

совершенииработы.Теплообмен.Количествотеплоты.Тепловоеравновесие.Видытеплопередачи.Т

еплопроводность. Конвекция. Излучение. Температура и ее измерение. Количество 

теплоты.Удельная теплоемкость вещества.Уравнение теплового баланса. Энергия топлива. 

Сохранениеэнергиипритеплообмене. Первыйзаконтермодинамики. 

Фронтальныелабораторныеработы: 

1. «Сравнениеколичествтеплотыприсмешиванииводыразнойтемпературы». 

2. «Определениеудельнойтеплоемкоститвердоготела». 

Изменениеагрегатныхсостояний вещества.19ч. 

Различныесостояниявещества.Плавлениеиотвердеваниекристаллическихтел.Свойства 

вещества в твердом состоянии. Модель твердого тела. Плавления и 

отвердеваниякристаллическихтел.Удельнаятеплотаплавления.Аморфныетела.Плавлениеаморфн

ых 



тел.Расширениетвердыхтелпринагревании.Зависимостьдавлениягазаоттемпературы.Газовый 

термометр.Особенности свободной поверхности жидкости. Испарение 

иконденсация.Кипение.Удельнаятеплотапарообразования.Влажностьвоздуха.Способыопределе

ния влажности воздуха. Превращение энергии в механических и тепловых процессах.Тепловые 

машины. Двигатель внутреннего сгорания.КПД теплового двигателя. Второй 

законтермодинамики. 

Фронтальнаялабораторнаяработа: 

3. «Измерениевлажностивоздуха». 

Электрическиеявления.38ч. 

Электризациятелприсоприкосновении.Взаимодействиезаряженныхтел.Двародазаряда.Элект

роскоп.Проводникиинепроводникиэлектричества.Электрическоеполе.Делимость 

электрического заряда. Строение атомов. Объяснение электрических явлений. 

Законсохранениязаряда.Проводникиидиэлектрикивэлектрическомполе.Конденсаторы.Электрич

еский ток. Источник электрического тока. Электрическая цепь и ее составные 

части.Электрическийтоквметаллах.Действиеэлектрическоготока.Направлениетока.Полупроводн

ики. Носители электрических зарядов вполупроводниках. 

Полупроводниковыеприборы.Носители электрических зарядов в электролитахи газах. Сила 

тока. 

Электрическоенапряжение.Электрическоесопротивление.ЗаконОмадляучасткацепи.Реостаты.За

висимость сопротивления от температуры у проводников, 

полупроводников,электролитов.Последовательноеипараллельноесоединениепроводников.Работ

аэлектрическоготока.Мощностьэлектрическоготока.Единицыработыэлектрическоготока,примен

яемыенапрактике.Счетчикэлектрическойэнергии.ЗаконДжоуля–

Ленца.Лампанакаливания.Короткоезамыкание. Предохранители. 

Фронтальныелабораторныеработы: 

4. «Сборкаэлектрическойцепииизмерениесилытока». 

5. «Измерениенапряжениянаразличныхучасткахэлектрическойцепи». 

6. «Регулированиесилытокареостатом». 

7. «Измерениесопротивленияпроводникаприпомощиамперметраивольтметра». 

8. «Измерениеэлектрическогоудельногосопротивлениепроводника» 

9. «Измерениемощностииработывэлектрическойлампе». 

Электромагнитныеявления.12ч. 

Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии. Магнитное 

полекатушки с током.Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Магнитное 

полепостоянныхмагнитов.МагнитноеполеЗемли.Действиемагнитногополянапроводникстоком.В

ектормагнитнойиндукции.Электрическийдвигатель.Устройствоэлектроизмерительныхприборов

. 

Фронтальныелабораторныеработы: 

10. «Сборкаэлектромагнитаииспытаниеегодействия». 

11. «Изучениеэлектродвигателяпостоянноготока(намодели)». 

Световыеявления.11ч. 

Источники света. Распространение света.Видимое движение светил. Отражение 

света.Законыотражениясвета.Плоскоезеркало.Преломлениесвета.Дисперсиясвета.Линзы.Оптиче

ская сила линзы. Увеличение линзы. Изображение, даваемое линзой. Формула тонкойлинзы. 

Оптические приборы. Фотоаппарат.Глаз и зрение.Близорукость и дальнозоркость. 

Очки.Сферическиезеркала. 

Фронтальнаялабораторнаяработа. 
12. «Получениеизображенияприпомощилинзы».О

бобщающее повторение.2 ч.Административный 

мониторинг3ч. 

 

Тематическоепланированиепофизике8класс(3ч.внеделю,102ч.загод)2021-2022 
 

№ Темаурока Кол-во 



  часов 

 Тепловыеявления.17ч  

1 Повторениекурса7класса. 1 

2 Тепловоедвижение.Температура.Внутренняяэнергия. 1 

3 Способыизменениявнутреннейэнергиитела. 1 

4 Теплопроводность. 1 

5 Конвекция.Излучение. 1 

6 Особенностиразличныхспособовтеплопередачи. 1 

7 Количествотеплоты.Удельнаятеплоемкость. 1 

8 Расчетколичестватеплоты,необходимогодлянагреваниятелаили 
выделяемоготеломпри охлаждении. 

1 

9 Уравнениетепловогобаланса. 1 

10 Лаб.раб.№1«Сравнениеколичествтеплотыприсмешиванииводы 
разнойтемпературы». 

1 

11 Расчетколичестватеплоты,необходимогодлянагреваниятелаили 
выделяемогоимприохлаждении.Решениезадач. 

1 

12 Лаб.раб.№2«Измерениеудельнойтеплоемкоститвердоготела». 1 

13 Энергиятоплива.Удельнаятеплотасгорания. 1 

14 Решениезадачнарасчеткол-ватеплоты,выделяющегосяпри 
сгораниитоплива. 

1 

15 Закон сохраненияипревращенияэнергии вмеханическихи 
тепловыхпроцессах. 

1 

16 Повторнообобщающий урокпотеме:«Тепловыеявления». 1 

17 Контр.раб.№1потеме"Тепловыеявления". 1 
 Изменениеагрегатныхсостояний вещества.19ч.  

18 Агрегатныесостояниявещества.Плавлениеиотвердевание 
кристаллическихтел. 

1 

19 Графикплавленияиотвердеваниятел. 1 

20 Удельнаятеплотаплавления. 1 

21-22 Решениезадач«Нагреваниеиплавлениекристаллическихтел». 2 

23 Испарениеиконденсация.Насыщенныйиненасыщенныйпар. 1 

24 Поглощениеэнергиипри испарении и выделениееёпри 
конденсациипара. 

1 

25 Кипение. 1 

26 Решениезадачпотеме «Изменениеагрегатныхсостояний 
вещества». 

1 

27 Влажностьвоздуха.Способыопределениявлажностивоздуха. 1 

28 Удельнаятеплотапарообразованияи конденсации. 1 

29 Лаб.раб.№3"Измерениеотносительнойвлажностивоздуха". 1 

30 Объяснениеизмененияагрегатныхсостоянийвеществана 
основанииатомно-молекулярногоучения. 

1 

31 Решениезадачназаконсохранения энергии. 1 

32 Тепловыедвигатели.Пароваятурбина,реактивныйдвигатель. 
Двигательвнутреннегосгорания. 

1 

33 КПДтепловогодвигателя 1 

34-35 Решениезадачпотеме"Изменениеагрегатныхсостояний 
вещества"Подготовкак контр.работе. 

2 

36 Контрольнаяработа№2потеме«Изменениеагрегатных 
состоянийвещества». 

1 

 Электрическиеявления.38ч.  

37 Электризациятелприсоприкосновении.Взаимодействие 1 



 заряженныхтел.Двародазарядов  

38 Электроскоп.Электрическоеполе. 1 

39 Делимостьэлектрическогозаряда.Строениеатома. 1 

40 Объяснениеэлектрическихявлений.Проводникиидиэлектрикив 
электрическомполе. 

1 

41 Электрическийток.Источникипостоянногоэлектрическоготока. 1 

42 Электрическаяцепь и еесоставныечасти. 1 

43 Электрическийтоквметаллах.Действияэлектрическоготока. 1 

44 Направлениетока.Силатока.Единицысилытока.Амперметр. 1 

45 Лаб.раб.№4«Сборкаэлектрическойцепииизмерениесилытокав 
ееразличных участках». 

1 

46 Электрическоенапряжение.Единицынапряжения.Вольтметр. 
Измерениенапряжения. 

1 

47 Лаб.раб.№5«Измерениенапряжениянаразличных участках 
электрическойцепи». 

1 

48 Электрическоесопротивлениепроводников.Единицы 
сопротивления. 

1 

49 Решениезадачнарасчетсопротивленияпроводников. 1 

50 Зависимостьсилытокаотнапряжения.ЗаконОмадляучастка 
цепи. 

1 

51 Расчетсопротивленияпроводников.Удельноесопротивление 1 

512 Реостаты. 1 

53 Лаб.раб.№6«Регулированиесилытокареостатом». 1 

54 Расчетсопротивленияпроводников.Решениезадач. 1 

55 Лаб.раб.№7«Измерениесопротивленияпроводникаприпомощи 
амперметраивольтметра». 

1 

56-57 Последовательноесоединениепроводников 2 

58-59 Параллельноесоединениепроводников 2 

60-61 Цеписосмешаннымсоединением 2 

62 РешениезадачназаконОмадляучасткацепи.Последовательноеи 
параллельноесоединениепроводников». 

1 

63 Контрольнаяработа№3потеме «Электрическийток». 1 

64 Работаэлектрическоготока. 1 

65 Мощностьэлектрическоготока. 1 

66 Лаб.раб.№8«Измерениемощности и работытокав 
электрическойлампе». 

1 

67 Нагреваниепроводниковэлектрическимтоком.ЗаконДжоуля- 
Ленца. 

1 

68 Конденсатор. 1 

69 Энергияконденсатора. 1 

70 Лампанакаливания.Электрическиенагревательныеприборы. 1 

71 Электрическиеявления. 1 

72 Вычислениеработыи мощности эл. токаприразличных 
соединенияхпроводников. 

1 

73 Обобщениетемы«Работаимощностьтока». 1 

74 Контрольнаяработа№4потеме«Работаимощностьтока». 1 
 Электромагнитныеявления.12ч.  

75 Магнитноеполе. Магнитноеполепрямого тока.Магнитныелинии. 1 

76 Магнитныеполекатушки стоком. 1 

77 Электромагнитыиихприменение. 1 

78 Лаб.раб.№9«Сборкаэлектромагнитаииспытаниеегодействия». 1 



79 Постоянныемагниты.Магнитноеполепостоянныхмагнитов. 1 

80 МагнитноеполеЗемли. 1 

81 Действиемагнитногополянапроводник стоком. 1 

82 Вектормагнитнойиндукции. 1 

83 Электрическийдвигатель.Динамикимикрофон. 1 

84 Лаб.раб.№10«Изучениеэлектрическогодвигателяпостоянного 
тока(намодели)». 

1 

85 Устройствоэлектроизмерительныхприборов. 1 

86 Контр.раб.№5потеме «Электромагнитныеявления». 1 
 Световыеявления.11ч.  

87 Источникисвета.Распространениесвета. 1 

88 Видимоедвижениесветил. 1 

89 Отражениесвета.Законыотражениясвета. 1 

90 Плоскоезеркало. 1 

91 Решениезадачнасвойствоизображений вплоскомзеркале 1 

92 Преломлениесвета.Дисперсиясвета. 1 

93 Линзы.Оптическаясилалинзы. 1 

94 Изображения,даваемыетонкойлинзой. 1 

95 Лаб.раб.№11«Измерениефокусногорасстояниясобирающей 
линзы.Получениеизображений». 

1 

96 Глазкакоптическаясистема.Оптическиеприборы. 1 

97 Контрольнаяработа№6 «Световыеявления». 1 
 Обобщающееповторение.2ч.  

98-99 Повторительно-обобщающийурок 2 
 Административныймониторинг3ч.  

100 Входнойконтроль 1 

101 Промежуточныйконтроль 1 

102 Итоговыйконтроль 1 
 ИТОГО 102 
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