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Рабочая программа данного учебного курса внеурочной 

деятельностиразработана в соответствии с требованиями: 

• Федеральногозаконаот29.12.2012№273«Обобразованиив Российской 

Федерации»; 

• Методическихрекомендацийпоиспользованиюивключениюв 

содержаниепроцессаобученияивоспитаниягосударственныхсимволов 

Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 

15.04.2022 №СК-295/06; 

• Методическихрекомендацийпоуточнениюпонятияисодержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ,   в    том    числе в части    проектной 

деятельности,направленныхписьмомМинобрнаукиот18.08.2017№09-1672; 

•СтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо 2025года, 

утвержденнойраспоряжением Правительстваот 29.05.2015 №996-р; 

• СанПиН 1.2.3685-21; 
 

• основнойобразовательнойпрограммы ООО МБУ «Лицей № 76». 

Целькурса:формированиевзглядовшкольниковнаосновенациональных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, 

гражданственность,историческое просвещение, нравственность, экология. 

Место курса в    плане внеурочной деятельности:     

учебный курс предназначендляобучающихся10-11-хклассов;рассчитанна1часв 

неделю/34часа вгод в каждом классе. 

Планируемыерезультатыосвоениякурса внеурочнойдеятельности 

Личностные результаты: 

• готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализацииего прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов другихлюдей; 

• активноеучастиевжизнисемьи,школы,местногосообщества,родного края, 

страны; 

• неприятие любыхформ экстремизма, дискриминации; 
 

• пониманиероли различныхсоциальных институтов в жизничеловека; 
 

• представление об основных правах, свободах и обязанностях 



гражданина,социальныхнормахиправилахмежличностныхотношенийв 

поликультурном имногоконфессиональномобществе; 

• представление о способахпротиводействия коррупции; 
 

• готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности,стремлениек 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; 

• готовностькучастиювгуманитарнойдеятельности(волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней); 

• осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурноми 

многоконфессиональномобществе, проявлениеинтересакпознанию родного 

языка,истории,культурыРоссийскойФедерации,своегокрая,народов России; 

• ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины–России,кнауке, 
 

искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдостижениям 

народа; 

• уважение к символам России, государственным праздникам, 

историческомуиприродномунаследиюипамятникам,традициямразных 

народов,проживающихвродной стране; 

• ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственного 

выбора; 

• готовностьоцениватьсвоеповедениеипоступки,поведениеипоступки 

другихлюдейспозициинравственныхиправовыхнормсучетомосознания 

последствийпоступков; 

• активноенеприятиеасоциальныхпоступков,свободаиответственность 

личностив условияхиндивидуальногои общественного пространства. 

• ориентациянаприменениезнанийизсоциальныхиестественныхнаук 

длярешениязадачвобластиокружающейсреды,планированияпоступкови 

оценкиихвозможныхпоследствийдляокружающей среды; 

• повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобального 

характера экологическихпроблеми путей ихрешения; 

• активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающей среде; 
 

• осознаниесвоейроликакгражданинаипотребителявусловиях 

взаимосвязиприродной, технологическойисоциальнойсред; 



• готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологической 

направленности. 

Метапредметныерезультаты: 
 

1. Овладение универсальными учебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовые логические действия: 

• выявлять ихарактеризовать существенные признакиобъектов (явлений); •

 устанавливатьсущественныйпризнакклассификации,основаниядля 

обобщенияисравнения, критериипроводимогоанализа; 

• с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и 
 

противоречия в рассматриваемыхфактах, данныхи наблюдениях; 
 

• предлагать критериидля выявления закономерностейипротиворечий; 
 

• выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешения 

поставленнойзадачи; 

• выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийи процессов; 

• делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений,умозаключенийпоаналогии,формулироватьгипотезыо 

взаимосвязях; 

• самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи(сравнивать 

нескольковариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучетом 

самостоятельновыделенныхкритериев); 

2) базовые исследовательскиедействия: 
 

• использовать вопросыкакисследовательскийинструмент познания; 
 

• формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальными 

желательнымсостояниемситуации,объекта,самостоятельноустанавливать 

искомое иданное; 

• формироватьгипотезуобистинностисобственныхсужденийи суждений 

других, аргументироватьсвою позицию, мнение; 

• проводитьпосамостоятельносоставленномуплануопыт,несложный 

эксперимент,небольшоеисследованиепоустановлениюособенностей 

объектаизучения,причинно-следственныхсвязейизависимостейобъектов 

междусобой; 

• оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформацию,полученную в 



ходе исследования(эксперимента); 

• самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатам 

проведенногонаблюдения,опыта,исследования,владетьинструментами 

оценкидостоверности полученныхвыводов иобобщений; 

• прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиепроцессов,событийи 
 

ихпоследствияваналогичныхилисходныхситуациях,выдвигать предположения 

обихразвитиив новыхусловияхи контекстах; 

3) работа с информацией: 
 

• применятьразличныеметоды,инструментыизапросыприпоискеи 

отбореинформацииилиданныхизисточниковсучетомпредложенной 

учебнойзадачиизаданныхкритериев; 

• выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информациюразличныхвидови формпредставления; 

• находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающие однуи 

туже идею,версию)в различныхинформационныхисточниках; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информацииииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами, 

диаграммами, инойграфикойиихкомбинациями; 

• оцениватьнадежностьинформациипокритериям,предложенным 

педагогическимработником или сформулированным самостоятельно; 

• эффективнозапоминать и систематизировать информацию. 
 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий 

обеспечивает сформированностькогнитивныхнавыков уобучающихся. 

1. Овладение универсальнымиучебными коммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

• воспринимать и формулировать суждения, выражатьэмоции в 

соответствиис целями иусловиями общения; 

• выражать себя (свою точкузрения) в устныхиписьменныхтекстах; 
 

• распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначение 

социальныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтных ситуацийи 

смягчать конфликты, вестипереговоры; 

• пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениек 



собеседникуи в корректной форме формулироватьсвои возражения; 

• входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществу 
 

обсуждаемойтемыивысказыватьидеи,нацеленныенарешениезадачии 

поддержаниеблагожелательности общения; 

• сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога, 

обнаруживать различие исходствопозиций; 

• публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента, 

исследования, проекта); 

• самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач 

презентациииособенностейаудиторииивсоответствииснимсоставлять устные и 

письменные текстысиспользованиемиллюстративныхматериалов; 2) 

совместнаядеятельность: 

• пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальной 

работыприрешенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеобходимость 

применениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленной задачи; 

• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действияпоеедостижению:распределятьроли,договариваться,обсуждать 

процесс ирезультатсовместнойработы; 

• уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовность 

руководить,выполнять поручения, подчиняться; 

• планироватьорганизациюсовместнойработы,определятьсвоюроль(с 

учетомпредпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия), 

распределятьзадачимеждучленамикоманды,участвоватьвгрупповых 

формахработы (обсуждения,обмен мнениями, мозговые штурмы ииные); 

• выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапо 

своемунаправлениюикоординироватьсвоидействиясдругимичленами 

команды; 

• оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям, 

самостоятельносформулированным участникамивзаимодействия; 

• сравниватьрезультатысисходнойзадачейивкладкаждогочлена 
 

командывдостижениерезультатов,разделятьсферуответственностии проявлять 

готовностьк представлениюотчетапередгруппой. 



Овладениесистемойуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий 

обеспечиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоционального 

интеллекта обучающихся. 

1. Овладение универсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

• выявлять проблемыдля решения в жизненныхиучебныхситуациях; 
 

• ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе,принятие решений группой); 

• самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочасть), 

выбиратьспособрешенияучебнойзадачисучетомимеющихсяресурсови 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты 

решений; 

• составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритма 

решения),корректироватьпредложенныйалгоритмсучетомполучения 

новыхзнаний обизучаемом объекте; 

• делать выбор ибрать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

• владеть способамисамоконтроля, самомотивацииирефлексии; 
 

• давать адекватную оценкуситуациии предлагатьплан ееизменения; 
 

• учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнуть 

прирешенииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимся 

обстоятельствам; 

• объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности,даватьоценкуприобретенномуопыту,уметьнаходить позитивное 

впроизошедшей ситуации; 

• вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств, 
 

изменившихся ситуаций, установленныхошибок,возникшихтрудностей;  

• оценивать соответствие результата целии условиям; 
 

3) эмоциональный интеллект: 
 

• различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциями 

других; 

• выявлять и анализироватьпричиныэмоций; 
 

• ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерения 



другого; 

• регулировать способвыражения эмоций; 

4) принятие себяи других: 

• осознанноотноситься к другомучеловеку,егомнению; 
 

• признавать своеправо наошибкуи такое же праводругого; •

 принимать себяи других, не осуждая; 

• открытость себе идругим; 
 

• осознаватьневозможность контролировать все вокруг. 
 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий 

обеспечиваетформированиесмысловыхустановокличности(внутренняя 

позицияличности)ижизненныхнавыковличности(управлениясобой, 

самодисциплины, устойчивогоповедения). 

Предметные 

результатыСформированопре

дставление: 

• ополитическомустройствеРоссийскогогосударства,егоинститутах,их 

роливжизниобщества,оеговажнейшихзаконах;обазовыхнациональных 

российскихценностях; 

• символахгосударства—Флаге,ГербеРоссии,офлагеигербесубъекта 

Российской Федерации, вкоторомнаходится образовательное учреждение; 

• институтахгражданскогообщества,овозможностяхучастиягражданв 

общественном управлении;правахи обязанностяхгражданина России; 

•          народахРоссии,обихобщейисторическойсудьбе,оединственародов 

нашейстраны;национальныхгерояхиважнейшихсобытияхисторииРоссии 

иее народов; 
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• религиознойкартинемира,ролитрадиционныхрелигийвразвитии 
 

Российскогогосударства, вистории и культуре нашейстраны; 
 

• возможном негативном влиянии на морально-психологическое 

состояниечеловекакомпьютерныхигр,кино,телевизионныхпередач, рекламы; 

• нравственныхосновахучебы,ведущейролиобразования,трудаи значении 

творчества вжизни человекаи общества; 

• ролизнаний,науки,современногопроизводствавжизничеловекаи 

общества; 

• единствеивзаимовлиянииразличныхвидовздоровьячеловека: 

физического, нравственного (душевного), социально-психологического 

(здоровья семьии школьногоколлектива); 

• влияниинравственностичеловеканасостояниеегоздоровьяиздоровья 

окружающихего людей; душевнойи физическойкрасоте человека; 

• важностифизическойкультурыиспортадляздоровьячеловека,его 

образования, труда и творчества; 

• активной роличеловека в природе. 

Сформированоценностноеотношение: 

• крусскомуязыкукакгосударственному,языкумежнационального общения; 

своемунациональномуязыкуи культуре; 

• семье и семейнымтрадициям; 

• учебе, трудуи творчеству; 

• своемуздоровью,здоровьюродителей(законныхпредставителей), членов 

своей семьи, педагогов, сверстников; 

• природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

• к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. п.; 
 

• общественным явлениям, понимать активную роль человека в обществе;•

 государственнымпраздникамиважнейшимсобытиямвжизниРоссии,в 

жизниродногогорода; 
11



• природе, природным явлениям и формам жизни; 
 

• художественномутворчеству. 

Сформированыумения: 

• устанавливатьдружескиевзаимоотношениявколлективе,основанные на 

взаимопомощиивзаимнойподдержке; 

• проявлятьбережное, гуманное отношение ковсемуживому; •

 соблюдать общепринятые нормыповедения в обществе; 

• распознаватьасоциальныепоступки,уметьпротивостоять им;проявлять 

отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительнымсловам идействиям. 

Содержаниекурса внеурочнойдеятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности 
 

Содержаниекурса«Разговорыоважном»направленонаформированиеу 

обучающихсяценностныхустановок,вчислекоторых–созидание, 

патриотизмистремлениекмежнациональномуединству.Темызанятий 
 

приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционнымпраздникам,годовщинамсоднярожденияизвестныхлюдей– 

ученых, писателей,государственныхдеятелейи деятелей культуры: 

1. День знаний 
 

2. Наша страна– Россия 
 

3. 165 лет со дня рождения К.Э. Циолковского 

4. День музыки 

5. День пожилогочеловека 

6. День учителя 

7. День отца 
 

8. Международныйдень школьныхбиблиотек 

9. День народногоединства 

10.Мыразные,мы вместе 

11.День матери 

12.Символы России 

13.Волонтеры 

14.День Героев 

Отечества15.День 



Конституции 

16.Тема Новогогода.Семейные праздникии мечты 

17.Рождество 

18.День снятия блокадыЛенинграда 
 

19.160лет со дня рождения К.С.Станиславского 

20.День российскойнауки 

21.Россия и мир 
 

22.День защитника Отечества 
 

23.Международныйженскийдень 
 

24.110летсоднярождениясоветскогописателяипоэта,автораслов гимнов РФ и 

СССР С.В.Михалкова 

25.День воссоединенияКрыма сРоссией  

26.Всемирныйдень театра 
 

27.День космонавтики.Мы–первые! 
 

28.Памятьогеноциде советскогонарода нацистамииихпособниками 

29.День Земли 

30.День Труда 
 

31.День Победы. Бессмертный полк 
 

32.День детских общественныхорганизаций 

33.Россия–страна возможностей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическоепланирование курса внеурочной деятельности  

10-11-еклассы 

 

№ Тема занятия 
 

Сентябрь 

1 День знаний. Зачем 

учиться? 

2 Родина, души моей 

родинка 

3 Земля – этоколыбель 

разума, но нельзя 

вечно жить в 

колыбели… 

4 Моя музыка 
 

Октябрь 

5 С любовью в сердце: 

достойная жизнь 

людейстаршего 

поколения в наших 

руках 

6

 Ежедневныйподви

гучителя 

7 Отец-родоначальник 

8 Счастлив тот, кто 

счастливусебя дома 

Ноябрь 

9 Мы – одна страна! 
 

10 Языкиикультура 

народов России: 

Форма проведения 

занятия 
 

Интеллектуальный 

марафон 

Работа синтерактивной 

картой 

Интерактивная звездная 

карта 
 
 

Музыкальный конкурс 

талантов 
 

Социальная реклама 
 
 
 
 
 

Мини-сочинение 
 

Фотоистории 

Групповая дискуссия 
 
 

Работа синтерактивной 

картой 

Работа синтерактивной 

картой 

 
 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 
 
 

1 school- 05.09 

collection.edu.ru/co 
1 llection/ 12.09 

edsoo.ru/Metodiche 

1 skie_videouroki.ht 19.09 
m 

apkpro.ru/razgovor

y-o-vazhnom/ 

1 26.09 
 
 

1 school- 03.10 

collection.edu.ru/collection/

edsoo.ru/Metodicheskie_vid

eouroki.ht 

1 m 10.10 
apkpro.ru/razgovor 

1            y-o-vazhnom/             17.10 

1                                                24.10 
 
 

1 school- 08.11. 

collection.edu.ru/co 
1 llection/ 14.11 

edsoo.ru/Metodiche



 

единство в 

разнообразии 

11 О, рукинаших 

матерей 

12 Герб страны как 

предмет 

нашейгордости 

Декабрь 

13 Жить – значит 

действовать 

14 Герои мирнойжизни 
 

15 «Величественны 

ипросты 

словаединого Закона 

всей Отчизны, 

дарующего главные 

права: работать, 

радоваться жизни» 

16 Зачеммечтать? 

Январь 

17 «Дарит искры 

волшебствасветлый

праздник 

Рождества…» 

18 «…осталась одна 

Таня» 

19 К.С. 

Станиславскийипог

ружение в 

волшебныймир 

театра 

Февраль 

20 «Можетсобственных 

Платонов и быстрых 

разумомНевтонов 

российская земля 

рождать…» 

21 Россия в мире 
 

22 Настраже Родины 
 

Март 

23 «Язнаю, что все 

женщины 

прекрасны…» 

24 ГимнРоссии 
 

25 Путешествие по 

Крыму 

26 Искусство и 

 
 

Конкурсстихов, конкурс 1 

чтецов 

Экспертное интервью 1 
 
 
 
 

Проблемная дискуссия 1 
 

Встреча сгероями 1 

нашего времени 

Эвристическая беседа 1 
 
 
 
 
 
 
 

Групповое обсуждение 1 
 

Музыкальная гостиная 1 
 
 
 

Работа сдневником 1 

героя 

Чтение по ролям 1 
 
 
 
 
 

Интеллектуальный 1 

марафон 
 
 
 
 
 

Работа синтерактивной 1 

картой 

Литературная гостиная: 1 

рассказы о войне 
 

Конкурсстихов о 1 

женщинах 
 

Работа сгазетными и 1 

интернет-публикациями 

Виртуальная экскурсия 1 
 

Творческая лаборатория 1 

skie_videouroki.ht 

m 
apkpro.ru/razgovor 21.11 
y-o-vazhnom/ 

28.11 
 
 
 
 

school- 05.12 
collection.edu.ru/collection/
 12.12 
edsoo.ru/Metodicheskie_vid
eouroki.ht 09.12 
m 

apkpro.ru/razgovor

y-o-vazhnom/ 
 
 
 
 

26.12 
 

school- 16.01 

collection.edu.ru/collection/

edsoo.ru/Metodicheskie_vid

eouroki.ht 23.01 

m 
apkpro.ru/razgovor 30.01 
y-o-vazhnom/ 
 
 
 
 

school- 13.02 

collection.edu.ru/collection/

edsoo.ru/Metodicheskie_vid

eouroki.ht 

m 
apkpro.ru/razgovor 20.02 
y-o-vazhnom/ 

27.02 
 
 

school- 06.03 
collection.edu.ru/collection/
edsoo.ru/Metodiche 13.03 
skie_videouroki.ht 
m 20.03 
apkpro.ru/razgovor 

y-o-vazhnom/ 27.03



 

псевдоискусство 

Апрель 

27 Новость слышала 

планета:«Русскийп

ареньполетел» 

28 Надо ливспоминать 

прошлое? 

29 «Зеленые» 

привычки»: 

сохраним планету 

для будущих 

поколений 

30 ПраздникПервомай 
 

Май 

31 «Словом можно 

убить, словом можно 

спасти, словомможно 

полкизасобойповести

...» 

32 Деньдетских 

общественных 

организаций 

33 Перед нами все 

двери открыты 

34 Подведение итогов 

 
 

Работа сбиографией 1 
 
 

Проблемная дискуссия 1 
 

Фестивальидей 1 
 
 
 
 
 

Встреча слюдьми 1 

разных профессий 
 

Литературная гостиная 1 
 
 
 
 
 

Работа 1 

с видеоматериалами 
 

Творческийфлешмоб 1 
 

Круглыйстол 1 

 
 

school- 03.04 
collection.edu.ru/collection/

edsoo.ru/Metodiche 10.04 
skie_videouroki.ht 
m 17.04 
apkpro.ru/razgovor 

y-o-vazhnom/ 
 
 

24.04 
 
 

school- 15.05 

collection.edu.ru/collection/

edsoo.ru/Metodicheskie_vid

eouroki.ht 
m 22.05 
apkpro.ru/razgovor 

y-o-vazhnom/ 

29.05 
 

31.05 
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