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Ha 3aCeJaHnHu

PABOYASA ITPOI'PAMMA
10 BHEYPOYHOH JAeATEIbHOCTH

«Yac ncuxojiorum»

HaIIpaBJICHUC! «KOMMYHI/IKEITI/IBHaH ACATCIIBHOCTB»

Kinacc: 1 —4
Cpok peanuzanuu: 4 rona

CocraBurens: HukonaeBa TaTesiHa EBreareBHa, meaaror - CUXoaor

2022 — 2023 y4eOHbIH roj



Pabowas nporpamma mo BHeypouHOU aesTenbHOCTH «Yac mncuxomorum» st 1-4 kimaccoB
COCTaBJIeHA C y4eTOM TpeOOBaHUI:

1.®enepanbHoro 3akona «O6 obpazoBanuu B PO» o1 29.12.2012 Ne 273 — 3.

2. Ilpukaza MunoOpnayku Poccum ot 06.10.2009 Ne 373 «OO6 yTBepKICHHH W BBEICHUU B
neiictBue ¢enepaabHOro TOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTENBbHOrO CTaHAapTa HAYalbHOTO OOIIEro
o0Opa3oBaHus (C U3BMECHEHUSIMH).

3. OcHoBHOHM 001I€00pa3OBaTENbHON MPOrpaMMbl HaudalbHOTO o00mero oOpasoBanuss MBY
«JIuneit Ne76».

4. Y4yeOHOTO TUIaHa BHEYpOUHOIl nesrenbHocTH MBY «Jlumeii Ne 76» Ha 2022 — 2023 1.

5. ABropckoii nporpammel O. B. XyxnaeBoii «Tponuaka k csoeMy fA», 1- 4 kiaccel.

VY4eOHbIe Meperpy3Ku, HECOOTBETCTBUE MEXy BHEIIHUMH TPEOOBAHUSMH U MCUXO(PU3UISCKUMU
BO3MOKHOCTSIMA OO0yd4aromuxcsi, cinadas (QpyHKIIMOHAIbHAS TOTOBHOCTh K IIIKOJIE, OTCYTCTBHE Y4EOHOM
MOTHUBALIMM TPUBOJAAT K TOMY, YTO IIIKOJIa CTAHOBHUTCS JJIS JE€T€W MIIAJILIErO IIKOJIBHOTO BO3pacTa U
MOJIPOCTKOB IOCTOSIHHBIM HCTOYHUKOM cTpecca. Heobxonumo, 4yToObl pOIWTENH, BOCHHUTATENH W
YUUTES BIQJETU JJIEMEHTAPHBIM IICUXOJOTHYECKHUM HWHCTPYMEHTApUEM, O0a30BBIMU CBEICHUSMHU O
BO3PACTHBIX IICUXOJIOTHYECKUX Tmpoliemax oOyuaromuxcs. B 3ToM uM  J0mKHa momorarb
NICUXOJIOTHYECKast ciayx0a. OJHAKO B OTEYECTBEHHOW IpAaKTHKE TEOPETHYECKHWE 3HAHUS B 00IacTH
BO3PAaCTHOM TICHUXOJIOTMM W pEalTbHBIM BOCHHUTATECIBHBIA M O0Opa30BaTeIbHBIN IPOIECC TOKa YTO
CYIIECTBYIOT aBTOHOMHO. [lcuxonormueckoe obecneueHue OOyueHHs] M BOCIUTAHMS, IPUMEHEHUE
MIPOrpaMM COXpPaHEHUs MICUXOJIOTUYECKOTO 3/I0POBBS MOKA HE CTAJI0 HEOThEMJIEMON YacThi0 Y4EOHOro U
BOCIIUTATEILHOIO MPOIECcCa, OHO OCYIIECTBIISETCS AMU30AMYECKU U (pparMEeHTapHO, a HEPEeIKO M BOBCE
OTCYTCTBYET.

OpHOolf W3 MNPUYMH OCTOPOKHOTO OTHOIIEHHS K CaMOM HJee CHCTEMAaTUYECKUX KYypCOB
BOCIIUTAHMUS SIBJISIETCS MTPU3HAHUE TOIO OUYEBUIHOTO (paKkTa, YTO TaKUe KPUTEPUU Pa3BUTHUS JIUYHOCTHU, KaK
COLlMaJbHAasi HUHTETPUPOBAHHOCTb, CAMOCTOSITEIBHOCTh M JOCTOMHCTBO HENb3S  HAIPABIEHHO
¢dbopMHpoBaTh. DTH YETOBEUECKHE KauecTBa MOSBISAIOTCS CaMU COOOM BCIEACTBHE YCIEIIHOTO PEIICHUS
JUYHOCTBIO ONpEJEICHHBIX >XM3HEHHbIX 3anad. [Iporpamma «Yac mcuxonorum» axTyalibHa TE€M, UTO
dbopMynupyeT KU3HEHHbIE 3aJlayd BO3pacTa, 3HAKOMHUT C HUMU OOydYarolIuXcs, Mpeasaraer o0CyauThb
LEHHOCTH M NPHHLHUIIBL, JIEXKAIUe B OCHOBE BHIOOpA «IIPaBUIIBHOTO» croco0a peleHus TOM WM UHON
3aJla4M, U, HAKOHEIl, Ipe/roaraeT Hanbosee afeKBaTHbIE CIIOCOOBI PEIICHUS.

Kak momoupb oOydvaromemMycsi HAWTH MPAaBUIBHYIO JOPOTYy HE TOJBKO B IIKOJIE, HO U B KM3HU?
OOBIYHO B3pOCIBIE COCPETOTOYMBAIOT CBOU YCUIIUS TOJIBKO HAa TPEHUPOBKE O0YUAIOIINXCS B Pa3IUUHbBIX
y4eOHBIX YMEHHSX: YTCHHH, MUCbME, cueTe. 3a0bIBalOT, YTO 00YJarOIUICS HE TOJBKO YUTAET, MUIIET U
CUMTAET, HO YYBCTBYET, MEPEKUBACT, PA3MBILUISET, OLICHUBAET celsl, Npy3ei, B3pocibixX. [IpakTrueckas
3HAQYMMOCTb pa3BUBAIOUIEH MporpaMMbl «Hac MCUXOJIOTHUUY» 3aKIHOYAETCS B TOM, YTO OHA MOMOTAET
oOyuarolemycs, Mpexae BCero, B IOHMMAaHUM caMoro cedss M CBOEro MecTa B JKHU3HHM, BO
B3alMOJICIICTBUM C OJHOKJIACCHUKAMM U yuuTeneM. [loMoraer B oucke CBOMX pecypcoB, YTBEPKICHUU
Beppl B ce0f M CBOM BO3MOXXHOCTH, YCTPEMJICHMHM K TIPEOJOJIeHHI0 TpyAHocTell. B mponecce
MICUXOJIOTHYECKOM paboThl 0Oydarouuiics TMO3HAeT He TOJBKO BHELIHHHA MHp, HO U camoro cebs. 1 B
3TOW FApMOHHHM €T0 KU3HEHHBIN MyTh OyeT HEMPEMEHHO YCIEIIHBIM U PaIOCTHBIM.

Opranu3zanus MCUX0JIOro-NeJarorn4eckoil moaAepKKu MIIAIIUX WKOJIbHUKOB B MBY «Jlunei
No76» r. 0. TonbATTH NPOBOAUTCS BO BHEYPOUHOE BpPEMS B BHUJE PA3BUBAIONIEH CHUCTEMBbI 3aHATHI Ha
MPOTSHKEHUH Bcero ydeOHoro ropja. JlaHHBINH ICUXONOTHYECKUI Kypc CIIOCOOCTBYET COXpPaHEHUIO
MICUXOJOTHYECKOT0 3/10POBbsS OOYYAIOMIMXCS, @ TaKXKE UX JIMYHOCTHOMY POCTY . 3aHSATHS MOMOTaioT
oOyyaromumMmcsi ObICTpee y3HaTh ApPYr JIPYyra, CHATh Ype3MEepHOE ICUXMYECKOE HAIpsDKEHUe, 3alaTh
BOIPOC MCUXOJIOTY U MOJYYUTh KBAIU(DUIIMPOBAHHYIO TOMOIIIb.

Ieas mporpaMmbl: pa3pelieHne 00yJalonMMHUC MITAJIIEH IKOJIBI ICUXOJOTHYECKUX MpodiemM
BO3PACTHOI'O MIEPUOJA.

3amaun:

- COJICHCTBOBATh OCO3HAHUIO TO3UIIMH 00Y4arOIIEerocs;

- choKycupoBaTh BHHUMaHHE OOYyYalOUIMXCA Ha BaXXHEHIIUX YMEHHSIX, KOTOpbIe HEOOXOIUMO
OCBOWTH B a1aNTAllMOHHBIN [TEPUOT;

— MOTHBUPOBATh 00YUYAIOIIMXCS K PA3BUTHIO CUJIBI BOJIM U CAMOKOHTPOJIIO;

- CIOCOOCTBOBATh (POPMUPOBAHUIO APYKECKHX OTHOILICHUH B KJIacce;

- pa3BUBATh YBEPEHHOCTH B c€0€ U CBOMX Y4EOHBIX BO3MOKHOCTSIX;

— (bopMHUPOBATH SMOITMOHATBHYIO TPAMOTHOCTh 00YYaOIINXCS;



— pa3BHBaTh KPEATUBHBIE CIIOCOOHOCTH 00YJAIOIINXCS;

- (dbopMHpOBATH HABBIKUA COTPYAHUYECTBA;

- OMOYb 00YYarOIIMMCSI HCCIIEI0BATh CBOU CIIOCOOHOCTH U BO3MOKHOCTH;

- OMOYb KaXJI0My 00ydalemMycs 0CO3HAaTh CBOI0 YHUKAJIBHOCTh M HETIOBTOPUMOCTb;
- COJICHCTBOBATh PA3BUTHIO OTBETCTBEHHOCTH;

- dbopMUpOBaTH MOPaTIHLHO-HPABCTBEHHBIE HOPMBI.

[Iporpamma paccuntana Ha 33 daca B 1 kimacce, 34 vaca - 2 — 4 kimacc(rio 1 yacy B HezIento).

IlnanupyemMsble pe3y/ibTaThl OCBOCHHSI KypCca BHEYPOYHOM AeATeIbHOCTH «Yac nmeuxoorum»
JIn4HOCTHBIE Pe3yabTAThI:
I pasicoancko — nampuomuueckoe gocnumanue:
CTaHOBJICHUE LIEHHOCTHOI'O OTHOILLIEHUS K cBOoel PonnHe;
OCO3HAHUE COBE ATHOKYIBTYPHOU U POCCUMCKOM I'PAKIaHCKON UACHTUYHOCTH;
COMPUYACTHOCTH K MPOILIOMY, HACTOALIEMY U OyAyIIeMy CBOEH cTpaHbl U POIHOTO Kpasi;
YBaXXEHUE K CBOEMY U JAPYTUM HAPOJaM;
MepBOHAYaJIbHOE MPEACTABICHUE O 4YEJOBEKe Kak 4jeHe OOIIecTBa, O MpaBaX M OTBETCTBEHHOCTH,
YBaXEHUU U JIOCTOMHCTBE YEJIOBEKA, O HPABCTBEHHO — ACTETUYECKMX HOPMAax MOBEICHMS WM INPABHUIIAX
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH.
/Jlyxoeno — npaecmeennoe socnumanue:
® [IpU3HAHHME UHIUBUAYATbHOCTH KaXJOTO YEIOBEKa;
® TIPOSIBJIICHUE COTIEPEKUBAHUS, YBAKEHUS U T0OPOKENATSILHOCTH;
e HempsaTHe JIOOBIX (OpM TOBEICHHS, HANpPaBICHHBIX HAa NMPUYUHEHHE (DU3UYECKOTO U MOPATHHOTO
Bpea IPYTUM JIOISIM.
Ocmemuueckoe ocnumanue.
® YBA)XHUTEJIIBHOE OTHOIIEHHE U HMHTEPEC K XyAOKECTBEHHOM KYJIbTYpE, BOCIIPUUMYHUBOCTH K Pa3HbIM
BHJIaM HCKYCCTBA, TPAAULUSAM U TBOPUYECTBY CBOETO U IPYTUX HAPOJIOB;
® CTpPEMJICHHE K CAMOBBIPAKEHUIO B Pa3HBIX BUIAX XYA0KECTBEHHOU JEATEIbHOCTH.
Dusuueckoe gocnumanue, hopmuposanue Kyivmypsbl 300P06bs U IMOYUOHANLHO2O OIA2ONONYHUA!
e COOJIO/ICHHE MPaBUJI 3I0POBOTO M Oe30macHOTo (st ceds M i ApYTuX Jtonei) oOpasa KU3HU B

OKpY’Karoten cpeze (B ToOM yucie HHGOPMAIIMOHHON );

e (OepexHOe OTHOIICHNE (PU3UIECKOMY H IICUXOJIOTHYECKOMY 370POBBIO.

Tpyoosoe socnumanue:
® OCO3HaHHUE LIEHHOCTH TpyJa B KU3HU YEJIOBEKa M 00IIeCTBa, OTBETCTBEHHOE NOTpeOIeHNE U OepexxHOe
OTHOILICHHME K pe3ylbTaTaM TPYAd, HAaBBIKM Yy4acTUs B pa3IM4YHBIX BHJAAX TPYJOBOH AEATENBHOCTH,
MHTEPEC K Pa3IUYHBIM NPO(HECCHSIM.
DKonozuueckoe gocnumanue:
e (OepexHOe OTHOUICHUE K TIPUPOJIE;
® HENpUATUE JCHUCTBUN, IPUHOCAILIUX €1 BpE.
Llennocmu nayuno2o nosHanus:
e [IepBOHAYAJIbHOE MPE/CTABICHUE O HAyYHOU KapTHHE MUPa;
® [103HABaTEIbHbIC HHTEPECHI, AKTUBHOCTh, MHULIMATUBHOCTb, JTF0003HATEILHOCTh M CAMOCTOSITEIbHOCTD
B IIO3HAHUHU.
MeTanpeaMeTHble pe3yJabTaThl
Ilo3nasamenvhule:
baszosvie no2uieckue 0elucmeus:
® CpaBHHMBATh OOBEKTHI, yCTAHABIMBATH OCHOBAHUS JJISl CPAaBHEHHUS, YCTAHABIIUBATh aHAJIOTUY;
® 00BEAMHATH YaCTH 00BEKTa (0OBEKTHI) IO ONpPEACIEHHOMY PU3HAKY;
® ONpeeNsaTh CYIIECTBEHHBbIC NPU3HAKU JUIS KJIACCH(PHUKAIMH, KIAaCCU(PUIMPOBATH MPEATIOKECHHbIE
OOBEKTEHI;
® HAaxOJWUTh 3aKOHOMEPHOCTH M NMPOTUBOPEYUs B pacCMaTpHUBAaEMBbIX (aKTaX, JAHHBIX U HAOIIOAECHUSX
Ha OCHOBE MPEAJIOKEHHOI'0 MeJarorn4eCKUM pabOTHUKOB aJIrOpUTM;
® BBIBJIATH HENOCTaTOK WHGOpMAIMU A pelieHus y4deOHOW (TMpakTHUECKOW) 3alaud Ha OCHOBE

MPEUIOKEHHOTO AITOPUTMA;



¢ YCTaHABJIMBATh MPUYUHHO — CIICJICTBEHHBIC CBS3U B CUTYAIUAX, MOIAIOIINXCS HETIOCPEICTBEHHOMY
HAOJIIOICHUIO WJIM 3HAKOMBIX I10 OIBITY, /1e71aTh BHIBOIBI.

bazosvle ucciedosamenvpcKue Oeticmsust:

® OIpEAeTsATh PA3PhIB MEXKIY PEaATbHBIM U KEIATEIbHBIM COCTOSHUEM OOBEKTa (CUTYyalllH) HA OCHOBE
MPEJI0KEHHBIX Me1arOrH4eCKUMH pabOTHUKaMHU BOTIPOCOB;

® C MOMOIIBIO0 MEAArOTUYECKUX PAOOTHHKOB (OPMHUPOBATH II€Jb, MIAHUPOBATH M3MEHEHHUS OOBEKTOB,
CUTYaIlUH;

® CpaBHMBATh HECKOJIbKO BapUAaHTOB pEIICHUs 3aJaud, BBIOMpaTh Hambosee MOAXOIAMIMNA (Ha OCHOBE
MPEJIOKEHHBIX KPUTEPHUEB);

® TPOBOJAUTH IO TMPEIJIOKEHHOMY IUIAHY OIBIT, HECIO0XHOE WCCIEeIOBaHUE IO YCTaHOBICHUIO
0COOCHHOCTEH 00bEKTa U3YUCHHSI B CBSI3EH MEXy 00beKTaMH (YacTh — I1eJI0e, IPUYNHA — CIICJICTBUE);

e (GopMUPOBATH BHIBOJIBI U MOAKPEIIATh UX JA0KA3aTeIbCTBAMU Ha OCHOBE PE3YNIbTATOB MPOBEAEHHOIO
Ha0roeHus (OTbITa, U3MEPEHNs, KiIacCU(PUKAINK, CPAaBHEHHUSI, UCCIICOBAHU);

® TIPOTHO3UPOBATH BO3MOXHOE PAa3BUTHE MPOIECCOB, COOBITHI U WX MOCIEACTBUS B aHAIOTHMYHBIX WIIN
CXOIHBIX CUTYAIHSIX.

Paboma ¢ ungopmayueri:

e BBHIOMpATh UCTOYHUK MOJyYeHUS HH(POPMALINH;

® COMIaCHO 3aJJaHHOMY QJITOPUTMY HaxOJuTh B MPEAJIOKEHHOM HCTOYHHKE HH(POpPMAIHIO,
MIPEJICTAaBICHHYIO B IBHOM BUJIE;

® pacro3HaBaTh JOCTOBEPHYIO M HEJOCTOBEPHYIO HH(DOPMAIMIO CAMOCTOSTENLHO WJIM Ha OCHOBAHUU
MIPEITIOKEHHOTO MeJarOTMYECKUM paOOTHUKOM CIoco0a €€ POBEPKU;

e CcoOMOMaTh C TIOMOIIBIO  B3pOCHBIX  (MEAarormueckux pabOTHUKOB, POAMTENCH(3aKOHHBIX
MIPEACTABUTENCH ) HECOBEPIIICHHOJIIETHUX O0YYAIOIINXCs) MTpaBuiia HHGHOPMAITMOHHOW 0€301aCHOCTH TPH
noucke uHdopmaiuu B cetu HTEpHET;

® aHANM3UpPOBaTh W CO37aBaTh TEKCTOBYIO, BHUJEO, TIpapUuecKylo, 3BYKOBYIO, HH(pOpMalLHIO B
COOTBETCTBHUU C YU4eOHOM 3a7a4eii;

® CaMOCTOSATEIHHO CO3JaBaTh CXEMbI, TAOIUIIBI JIs MIPEICTABICHIS HHPOPMAIIHH.

Kommynuxamuenvie pesynomamoi:

Obwenue:

® BOCIPUHUMATh M (HOPMYITHPOBATH CYXKIEHUS, BBIpaXKaThb 3MOIMU B COOTBETCTBUU C IENSIMU U
YCIIOBUSIMU OOIIIEHUS B 3HAKOMOM cpefie;

® TPOSBISATH YBAKUTEJIBHOE OTHOIIEHHWE K COOeceqHUKY, cOONoAaTh MpaBuia BEASHHUS [uajiora u
TCKYCCHUU;

MPU3HABaTh BO3MOKHOCTh CYIIIE€CTBOBAHUS PA3HBIX TOUEK 3PEHUS;

KOPPEKTHO U apryMEHTUPOBAHHO BBICKA3bIBaTh CBOE MHEHME;

CTPOUTH PEUYEBOE BHICKa3bIBAHHE B COOTBETCTBUU C IMIOCTABICHHON 3aa4uei;

CO3/1aBaTh YCTHbIE U MTUCbMEHHBIE TEKCTHI (OMMCAaHUE, PACCYXKIEHUE, TOBECTBOBAHUE);

TOTOBUTDH HEOOJIbIIINE MYyOINYHbIEC BHICTYIICHUS;

nmonouparh WITIOCTPATUBHBIN Marepuai (pUCcyHKH, (HOTO, TIaKaThl) K TEKCTY BBICTYIIJICHUSI.
Cosemecmuas 0essmenbHOCHb:

e (GopMynHpOBaTh KPAaTKOCPOYHBIE M JOJITOCPOUYHBbIE N (MHAUWBUIYyalbHbIE C y4ETOM YydacTus B
KOJIJIEKTUBHBIX 3a7adax) B CTaHAAPTHON (THUIIOBOWM) CHUTyallMM Ha OCHOBE MpEIoKeHHOTo (opmara
TUTAHUPOBAHMSI, pacpeieNICHUs IPOMEKYTOUHBIX [IIar0B U CPOKOB;

® NPUHMMATh LI€JIb COBMECTHOH NeATeNbHOCTH, KOJJIEKTUBHO CTPOUTH JCHCTBUS MO €€ NOCTHKEHUIO:
pacnpenensiTh pojiu, JOrOBapUBaThCs, 00CYXAaTh MPOLECC U Pe3yabTaT COBMECTHOMN paboThI;

® TIPOSIBIISITH TOTOBHOCTh PYKOBOJIUTH, BBITIOJHATH MMOPYYEHUS, TOAUYHUHSATHCS;

® OTBETCTBEHHO BBHITIOJIHSThH CBOIO YaCTh PaOOTHI;

® OIICHMBATh CBOM BKJIaJ B OOIIMIA pe3yabTaT;

® BBINOJHATH COBMECTHBIC IPOSKTHBIC 33/IaHUS C OMOPOH HA MPEI0KEHHbBIE 00pa3Ilbl

Pezynamuenvie pezynomamut:

Camoopeanuzayusi:

® TUIAHUPOBATH JCHCTBUS MO PEUICHUIO YYeOHOM 3aauu AJis MOJIy4YeHUsl pe3yIbTaToB;

® BBICTpPaMBATh MOCIEIOBATEILHOCTh BHIOPAHHBIX JEHCTBHIA.

Camoxoumpons.

¢ yCTaHABJIMBATh MPUYHMHBI yCIIeXa/HeyAad yueOHOU AesITeNbHOCTH;



® KOPPEKTUPOBATh CBOM YueOHbIE NEHCTBUS AJISl MPEOJOTICHUS OIIHOOK.

IIpenmeTHbie pe3yJibTaThI

Obyuarowuiics 6yoem 3Hamy:
® 0 CBOCH mKoe, 00 yueHHKax CBOETO KJIacca;
e 0 crocobax pazpelieHus TPyIHOCTeN JoMa, B IIKOJIE, Ha YITUIIE;
® KadyecTBa HACTOSIIETO APYTa;
® TIOHATUS «CMBICT Y4eHHE», «S — IeHHOCTh» U «Jlpyroit — IEHHOCTBY», «I100poTay, «Ipy:xkdan,
«mpaBa © OOS3aHHOCTHY», «KYJIbTypa TIOBEICHUSN», «BHYTPEHHUH MHDP», «IYBCTBO», «XapaKTepy,
«CIIOCOOHOCTBY»,  «UHTEPEC»,  «IUIAHUPOBAHME»,  «IPOLUIOE»,  «HACTOsIEe»,  «Oymyiieey,
«OTBETCTBEHHOCTHY», «CAMOKOHTPOJb», «KOH(MIUKT», «CTPATETUU TOBEJACHUS B KOH(MIUKTEN,
«COTPYAHUYECTBOY, «CEMBS, «B3POCICHUE.
Obyuarowuiics 6yoem ymems:
® VYIPaBIATH COOOI;
MIPEOI0NIEBATh TPYIHOCTH;
CIIyIIATh JPYTHUX;
YMETh CIBIIIATH MHEHHE PYTOro;
MOHSTH JIPYTOro;
JIOTOBOPUTHCS;
YCTYIUTh, KOTJ]a OYEBUIHA MTPABOTA APYTOTO;
pa3yMHO paclpeiensiTh POJIH B Ipoliecce padoThl;
OCO3HaBaTh TPeOOBaHUS POAUTENIEH, COIIOCTABUB UX CO CBOMMHU BO3MOXKHOCTSIMU U JKEITaHUSIMH;
OCO3HaBaTh OCOOCHHOCTH «IIO3ULIUN YUYCHUKAY;
0CO3HaBaTh COOCTBEHHOE YMEHHE JIPYKUTh;
Obyuarowuticss 6yoem umems HABbIKU.
® KOHCTPYKTHUBHOTO pa3pelieHus KOH(OIUKTOB;
® KYJIbTYPHOTO OOLICHHUS;
® COTPYIHHYECTBA.
Obyuarowuiics noay4um 603MOMCHOCHb:
® HAYYHUTHCS PACIIO3HABATH M OMUCHIBATH COOCTBEHHBIC YYBCTBA U YYBCTBA JPYTHUX JIFOJICH;
® KOHTPOJIUPOBATH COOCTBEHHOE MOBE/ICHIE,
® JCCleZIoBaTh COOCTBEHHBIE KayecTBa XapakTepa, CIIOCOOHOCTH, MHTEPEChl, a TakKe OCOOCHHOCTH
JINYHOCTH IPYTHX JIFOAEH;
® TPUHATH NEAArora, TAKUM KaKoi OH €CTh;
® HAY4YHUTHCSI CTPOUTH B3aUMOCHCTBHE C POAUTEISAMU;
e 00CYIUTh 3HAYUMBIN JJI1 HUX MPOLIECC OOIICHUS CO CBEPCTHUKAMHU;
® O0CO3HATh U MPOSIBUTH YYBCTBA, CBA3aHHBIC C U3MEHEHUSMHU B3aMMOOTHOIICHUI MEX/TY MOJaMH,
® TIOHATH CBOE MECTO CPEAH OAHOKIACCHUKOB,;
BocnuTtaTte/ibHbIE pe3yJibTaThI:
® TIO3UTHBHAs JMHAMHUKA SMOILIMOHAIBHOIO DPAa3BUTHS peOCHKAa, XapaKTepu3yIolasicsi BO3pacTaHUEM
CTETIEHU OCO3HAHUS YYBCTB;
CHIDKEHHE YPOBHS IIKOJIBHOU TPEBOXKHOCTH;
MOBBIIIEHUE TPYNTIOBON CIUIOYEHHOCTH;
rapMoHM3aIus oopasa «S1» (mo3uTUBHAS CAMOOIICHKA);
¢dbopMUpOBaHUE y I€TeH MO3UTUBHOTO OTHOIICHHUS K LIKOJIE, K YUYUTENIM U OJIHOKJIACCHUKAM;
MOBBILICHUE T03HABATEIHLHOW MOTHUBALIHH.
OCO3HaHUE MO3UIINH IIKOJIbHUKA;

oOpallleHus BHUMaHus 00y4aroluxcs Ha BaKHEeHIIne yMEHUs, KOTOpble HE0OXOMMO OCBOUTh B
aJanTallMOHHBIN IEPUO;
o chopMUpOBaHHAS MOTHBAIIHS JIETEH K Pa3BUTHIO CHIIBI BOJM  CAMOKOHTPOITIO;
(dbopMupoBaHUE APYKECKUX OTHOIIEHUN B KIIacCe;
MOBBILIEHNE YBEPEHHOCTH B ce0€ M CBOMX YU€OHBIX BOZMOXKHOCTSIX;
(dhopMHUpPOBaHKE SMOITUOHATHHON TPAMOTHOCTH O0YJArOIITUXCS;
pa3BUTHE KPEATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTeH;



(hopMUpOBaHHE HABBLIKOB COTPYIHUYECTBA;

OCO3HaHUE, UCCIE0BAHNE I€TbMU COOCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH U BO3ZMOKHOCTEH;

OCO3HaHHE PeOEHKOM CBOEH YHHUKAJIbHOCTU U HEMOBTOPUMOCTH;

pa3BUTHE OTBETCTBEHHOCTH;

(dbopMHpOBaHHE MOPATIbHO-HPABCTBEHHBIX HOPM;

pa3BuTHE J0OpPOXKETATENBHOCTH, JOBEpPHUsI W BHUMATEIBHOCTH K JIIOJSM, TOTOBHOCTH K
COTPYIHHUYECTBY U JIpYyxkOe, 0Ka3aHUIO TOMOIIU TeM, KTO B HEM HYKIaeTcs;

o a3BUTHE SMIIATUM U CONEPEKUBAHUSA, IMOLMOHAIBHO HPABCTBEHHOW OT3bIBUYMBOCTU Ha OCHOBE
2

Pa3BUTH CITIOCOOHOCTHU K BOCIIPUATHIO UYBCTB IPYTUX JIOACH U SKCIIPECCUU IMOIIHIA;

o (dbopMHpOBaHNE YCTAaHOBKM Ha 3/IOPOBBIM M 0e30mMacHbIil 00pa3 KM3HU, HETEPIUMOCTH U YMEHUS

MPOTUBOJCUCTBOBATh JIEUCTBUSIM M BIUSHUSM, MPEACTABISIIONIUM YIpO3y >KU3HHU, 3J0POBBIO H
0€30MacHOCTH JINYHOCTH M OOIIECTBA B TIPe/iesiaX CBOMX BO3MOXKHOCTEH.

Conep:kaHnue Kypca BHEYPOUHOIl 1eITeJIbHOCTH
(c ykazanuem (hopM OpraHU3aIUU U BUIOB JACSITEILHOCTH)

Bunasl Metoab! ¥ TeXHUKHA
Hrposas neareiabHOCTh PosnieBble UTpbl, MOZIETMPOBAaHUE 00PaA3LIOB IOBEICHUS,
[lo3HaBarenbHast 1EATENBHOCTD Huckyccuu, 6ecena, apT-Tepamnusi, MeTadopuuecKue HCTOPHUH,
IIPUTYH, CKa3KH
ConuabHOE TBOPYECTBO ApT-Tepanusi B COTpYAHUUYECTBE
1 xiace

1. {1 — mKOABHUK

Benenue B mup ncuxonoruu. Coznanue n00pokenaTenbHON 00CTaHOBKU M aTMOc(epbl MOAIEPKKU B
IpymnIne; MNpPOSCHEHWE OXUIAHWM JeTel; NMpUHATHE NpaBwil rpynmnbl. OnpeneneHue OTIMYUN 3aHATHU
ncuxosorueit or ypokon. Co3ganue armocdepsl 0€30MaCHOCTU U MPUHATHS B rpymie. PopMupoBaHue
HEO0XOIMMOCTH YBAKUTEIHHOT'O OTHOIIECHUS K Apyromy uMeHu. Moii kiiacc. DopMUpOBaHHE OCO3HAHUS
MO3UIMHU IIKOJbHUKA, OCO3HAaHUS OepexHOro oTHouleHus K mikone. Kakue pedsta B MOEM Kiacce.
dopmupoBanue y pedsaT ayBcTBa «MBbI», TOPIOCTH 32 MPUHAMIEKHOCTh K CBOEMY Kiaccy, mKkoie. Mou
Ipy3bsi B Kiacce. Pa3BuTume [pyKeCKMX OTHOLIEHUMH MeEXIAy ydacTHHKamu rpynmnbsl. Co3naHue
00CTaHOBKM B3aUMONPHUHATUS U aTMOC(ephl B3aUMOIOAICPKKH B TpyIie. OCo3HaHHE YIalTUMUCS TOTO,
KaKue KayecTBa IIEHATCS B IpyxkOe. Y CBOEHHE Pa3HBIX CIIOCOOOB «IIPUMHPEHUs». MOU yCrexu B IIKOJIE.
Omnpenenenre MIKOIBbHONH MoTuBanuu. Most ydeOHas cwia. Oco3HaHME KaXKIbIM YYalldMCS CBOUX
y4eOHBIX pecypcoB. Sl ymero ymnpaBiarh coOoi. Sl ymero mpeojosieBaTh TPYIHOCTH. Sl yMero ciymiath
Ipyrux. MOTUBUPOBAHHUE YYaIIUXCS K Pa3BUTHIO CHJIBI BOJU U CAMOKOHTpPOds. S ymero yuuTbes y
ommuOku. [Ipeogonenue ctpaxa ommuoOKH.

Uepwi: «3nakoMcTBO», «MMs oxuBaeTy, «JlackoBoe ums», «Pucynok umenm», «Mms coceman, «A —
coJHBIKOY», «Hapucyem umsi mambl», «3akoHUM TpemiokeHune», «Kakoi ypok BakHee?»; padora co
ckazkoil «IIpo Komro», H. Cene3néna; pucyHok «5 B mkosne», «byparnHo xoueTr B mkoiy», «Kakoro
1BETa»; paboTa co CKazKkoil: «JI[Ba ropoma», oOCyXaeHUE, PUCYHOK, «3aKOHUYU MPEIOKEHHE», «MbI»,
«BcromHuM xopomme mocTynku», «Mbl mo0um»; pabora co ckazkoi: «Krto cambrii myummiiy E.
Kapoga, obcyxnenue ckazku, «KTo ymeer xopomio», «3aKoHYH TPEAIOKEHU», « TPOIMMHKA K CEPAILY»,
«[Toptpet moero apyray, «Crmacubo, 4ro momor», «Hutouku termnay, «Kak MOKHO OMUPHTHCS»; paboTa
co ckazkamu: «IIpo bemouseruxk» H. OBeukuna, «®mo» II. Huaeik, «CHexunka», A. Ilyrauésa,
oOcyxkaeHne ckazok. Urpel: «3akoHuW mpenioxeHue», «Mue momorim», «CuuTankay; padora co
ckazkon «fmok u «3B&3mHas 6ose3nb» M. Camoiinosa, oOcyxaeHue ckasku, «S Toxey, «BcranbTe, y
KOTO 3TO ecThb», «[ aBHas yueOHas cuiay; pabdora co cka3koil «Koznénok Xpronuras» E. Ennuannckas,
00CYXJICHHE CKa3KH.

3aoanus: «KTo Takol IpecCHpOBIIUK, W MOYEMY OH MOXKET YIPaBISTh XKUBOTHBIMU?Y, «HykxHO 1
YYCHUKY YMEThb VIPaBIATH CO00W?», «YMEW OCTAaHOBUTHCA», «YMEI BBHIOJIHATh TPEOOBAHUS
B3pOCJIBIX». 3aJaHus MO JOCTWKeHuto nenu 3aHsatus. Ckaska, A. CmupHoBa. 3agaHue:
«I[IpoTuBOMONIOKHOCTHY, «HeMy MOXKET Hay4IuTh OlnOKa?», ckaska, E. JleMexuH.

2. Mou gyyBcTBa



Pagocts. Uto Takoe Mumuka. PaccmMoTpeHne 0COOEHHOCTH COJIEP>KAaTeIbHOIO HAMOJHEHUS PaJoCTH.
OObyuenue pacrno3HaBaHHio 4yBCTB. Kak e€ mocTaBuTh Apyromy denoBeky. OOyueHUe OMUCAHUIO CBOMX
4yBCTB U 4YyBCTB Jpyrux mojei. Kectel. Pagocts MOXkHO nepenats npukocHoBeHueEM. dopMupoBaHue
YMEHHS MPUHUMATh MOANEPKKY. Pamoctb MokHO moaapuTh B3risgoM. OOydeHue mepeaayd 4YyBCTB.
I'pycts. PaccMmoTpenne 0coOEHHOCTH colepKaTeabHOro HamojHeHus rpyctu. Ctpax. YTBepxkaeHue
paBo Ha MepexkuBaHue cTpaxa. OTpearupoBaHue aeTbMU cTpaxoB. O3HaKOMJIEHHE CO CHocoOamu
coBiazeHus co crpaxamu. CTpax, €ro OTHOCUTENbHOCTh. OCO3HaHME AETbMHU OTHOCUTEIBHOCTH OLIEHKH
yyBcTB. DopMHpoBaHNEe HABHIKOB MPHUHATHS COOCTBEHHBIX HEraTHBHBIX »Mouuid. Kak crpaBuThCcs co
CTpaxoM. AKIICHTHPOBaHHE BHUMAaHUS PEOSIT HAa TOM, YTO HE CYIIECTBYET MPABUIBHBIX U HEIIPABUIbHBIX
Croco00B OOPHOBI CO CTPAXOM; KaXIbIi BHIOMPACT CBOM, MPUBBIYHBIA U yI00HBIN crioco0. CTpax u Kak
€ro MpeojosieTb. AKIEHTUPOBAaHME Ha BO3MOXKHOCTU CIPAaBUTBHCS CO CTPAXoM, 3a00TICh O OPYTrUX
moasax. ['neB. C KakMMH YyBCTBaMH OH JpYXHUT. PaccMoTpeHHe OCOOEHHOCTH COIepKaTelIbHOTO
HanoiHeHus: rHeBa. OOuma. PaccmoTpeHume 0COOEHHOCTH CONEP)KATEIBHOTO HAIMOJHEHUS OOMIBI.
dopmupoBaHUE YMEHUS aIeKBaTHO BOCIPUHUMATH OOUHBIC 3aMEYaHMUS.
Hepvl: «3aillunK paccMmesicss — 3aluuK HUCIyraicsy, «3akoH4YM NpeuIoKeHHue», «3oomapk», «PucyHok
panoctn», «Kak 10CTaBUTh PagoCTh APyromy denoBeky?», «Codbupaem noopsie cioBay, «Ckaxu Muiike
n00peie cioBay, «PagocTh MOXKHO BBIPa3UTh kecToM», «llepenmail coobmenue», «OOBACHU 3a1aHUE»;
pabora co ckazkoi «Korma moiouHble 3yObl CMEHWJIMCH TOCTOsIHHBIMH» E. ®dareeBa, oOcyxkacHHE
cka3ku, «PagocTh MOXXHO TIepenaTh CONpPHUKOCHOBeHHEM», «KoT€HOK»; pabora co ckazkod « O
MypaBBHUIIIKE, KOTOpHIM momeén B mkoxy» E. Karbiackas, oOcyxnenue ckasku, «PamocTb MOXKHO
MOJIApUTh B3MIIAA0OMY; paboTta co ckaszkoit «HyxHas Beuis» P. MIBaHOBa, 00cykAeHNE CKa3KU, pUCYHOK 110
TeMme ckasku. Urpel: «3akoHun mpejioxkeHue», «I'pycTHble cutyanun», «KoTéHok 3arpycTuny; padoTa
co cka3zkoil «IIpo xorénka Baceky» K. CrynHuukas, oOcykaeHuEe CKa3Kd, PUCYHOK IO TeME CKa3KH.
Urpsl: «MpbicneHHas kapTuHKay», «[lokaku cTpammuikyy; padora co ckazkamu: «JleBouka ¢ Mumikoii» E.
3ybapeBa, «Temnonanaus» P. MacnenukoBa, oOCyXIeHHUE CKa30K, pucoBaHue, «»KOHKypC myraioky,
«Hyxue puCyHKH», «3aKOHUU MPEITI0KEHHE»; paboTa cO CKa3Koi «MBbI TPOCTO OYEHB OOSIIHCH 3a Bac,
obcyxnenue ckasku, «KapruHHas ramepes»; padora co ckazkoi «Manenbkas Jlyna» A. CepeOpskoBa,
oOCyXXJeHHe CKa3KH, pucoBaHHE MO Teme ckasku, «llouemy mompanuce aetu?», «Mcmyraem mo-
pasHoMy», «CTpamrHas Macka»; pabora co cka3koil «Cka3ka 3BE311», 00CYKICHHE CKa3KH, PUCYHOK IO
Teme ckazku. Urper: «Xymoxauk», «llomyrait», «[lokaxkun JHEBHUK MamMme»; pabora co ckazkamu «O
manpurke Cepéxe, KOTOpBIA Bcerna Oosyics M TOTOMy jpancs», «Kak poMamiku ¢ BacHIbKaMU
noccopunuck» E. BumneBa, obOcyxneHue cka3ok, «UEpHas pyka — Oemas pyka», «Pa3zosznumuce —
oyManuchy, «IloccopuInch — MOMUPUIIACEY, «3aKOHYH MPeIIoKEeHNe); padboTa co ckazkoi «O MyTHUKE
u ero 6ene» C. KoHmpaTeHKOB, 00CYX)IeHUE CKa3KH, pUCYHOK TI0 TeMme. Urphl: «3akoHUN MPEeIIOKEHUEY,
«Kakas y menst obunay, «Hanpacnast oounay; pabora co ckaskoit «O6una» E. Kapabamiesa, o0cyxaenue
CKa3KH, «3aKOHYHU MpeUIokKeHne», «OxKuBIIee 4yBCTBO», «PUCYHOK 4yBCTBY.
[Tcuxonoruueckas urpa «Pa3BuBaem smounoHa bHbIN uHTEIEKT FO. b. ['unnenpeiirep.
3. Utorosoe.
OO6o0011eHre OCHOBHBIX 3HAHMM M HABBIKOB JIETEH, MONydyeHHBIX Mo Teme. DopMupoBaHue y neren
OLIYIIIEHUS TIOJTHOTHI U 3aBEPIIEHHOCTH MOCJE JOJITON BaXKHOU pabOTHI.
IIpakmuyeckasn paboma: urpa — kKoHkypc KBH.

2 kiaace
1. BcnoMmHuM 4yBCTBa
Mpb1 pagsl Betpeue. [loHnmaeM yyBcTBa Apyroro. Mbl HCHIBITBIBAEM pa3HbIE YyBCTBA. Mbl UCIIBITHIBAEM
pasHble 4yyBcTBa. OCO3HaHHME OETBMH CBSI3U MEKIY YYBCTBAMHU M INOBeJeHHMEM. BCIOMHUM 4yBCTBa.
[Tonnmaem uyBcTBa Apyroro. AKTyann3anus y I€Te 3HaHus 00 SMOIMOHAIBHOM cdepe uernoBekKa.
Hepor: «Msaunk», «BcmomMHUM uyBcTBa», «YyBCcTBa-BOCIOMHHaHUS», «PHCYHOK pamoctuy», «S Tebs
nmoHuMaroy, «O0mmast pagoctey», «CounHu pacckazy. Urper: «Mstanky, «CounHm pacckasy, «Pexum qHs»,
«Pucyem pexum», «llmactunmuHoBoe uyBcTBO», «llamuTpa dyBcTB»; pabora co cka3koil: «Cka3ka o
MaJlburKe, KOTOPBIM 0osiics TEeMHOTBHI» M. MacioBa, o0cyKIeHIe CKa3KH, PUCYHOK IO TEME CKa3KH.
2. YeMm 1101 OTJIMYAOTCSH APYT OT Apyra?
KavectBa mroneit. Jlronu oTiamyaroTcs Apyr OT JApyra CBOMMHU KadecTBamMu. (3HaKOMIICHUE JETEH C
MOHATUEM «KadecTBa Jtofek». MccnenoBanue AeTbMU CBOMX Ka4deCTB, M3YUYEHHE CBOMX OCOOCHHOCTEH.
Xopomme kadecTBa Jrojed. O3HaKOMJIEHHE JETEeH C TOHSATHEM «XOpOIIee KadeCTBO YEIIOBEKay.
Omnpenenenue colepikaHus KauyecTBa «OT3BIBUMBOCTB». KTO Takoil cepneuHblii 4enoBeK. BBoaurtcs
MOHSATHE «CEPACUYHBIM YEIOBEK). CamopackpbiTe neTeil u pas3BuTthe smnatur. KrTo Takoit



JI00pO’KeNaTeNIbHBIA YelloBeK. BBOAWUTCS MOHATHE «IOOpPOKENATENbHBIM 4YelloBeK». TpyAHO JU OBITh
No0OpoXkeNnaTeNbHbIM YesioBeKoM. OrpeneseHne AeTbMH TOBEIEHUsl T00poKenaTeabHoro udeiaoBexa. S
xenaro 1o0pa pebsram B kiacce. Oco3HaHHME IETHbMH CBSI3M MEXKIY KayecTBaMH 4YEJIOBEKA U €ro
noBeneHneM. Ouniraem cBo€ cepame. PasButwe pednexcun. Kakue kauectBa HaMm HpaBATCS JIPyr B
npyre. Oco3HaHUE M NPUHITHE JETbMH CBOMX JOCTOMHCTB M HENOCTaTKOB. KakMMu kKauecTBaMu MBI
MOX0XKH M 4eM oTiandaeMcs. Oco3HaHue NeThbMHU OOLIEro CXO0Xero Apyr ¢ Apyrom. Jlroau oTau4aroTcs
Ipyr OT Jpyra cBouMH KadecTBaMu. OCO3HaHUE JAETbMH WHJUBUAYATHHOCTH KaXKJIOTO YEIOBEKA.
dopMHUpOBaHUE YYBCTBAa OOIIHOCTU C OKPYXAIOUIMMH. B Ka)XIOoM 4elloBEeKEe eCTh CBETJIble U TEMHBIE
kadectBa. Oco3HaHUE AETHbMU HEOITHO3HAUYHOCTH, IBOMCTBEHHOCTH Y€JI0BEYECKON MPUPOIBI.
Uepwr: «KauectBay, «B uém TBOst cuna?y», «Cepaue kiaccay, «4pu kadectBa» , «OT36IBUNBOCTBY, «Tpu
KauecTBay, «5l 3HAIO MSITh XOPOIINX KadecTBy», «KadecTBo B momgapoky»; paboTa co cka3zkoi: «5 He Takoii
Kak Bce», «COopel B gopory», «Kto mobut aereit», «llomemumcs m000BBIO»; paboTa CO CKa3KOM:
«[Iarépka u mobpoe cepmaie», oOCYKIEHUE CKa3KH, PUCYHOK IO TeMe CKa3kH, paboTa cO CKa3KOWA:
«XBOCTaTHKY», OOCYXIEeHHE CKa3ku. «Jloramaiicsi, uro 3amymaHo», «lIaTh MOHMX XOpOIIMX Ka4eCTBY,
«Msrkoe cepauey», «l[lomenumcs mr060BbIOY», «BommebHble cinoBay; paboTa co cka3zkoi «MalleHbKHiA
KOTEHOK», 00CY)XJIeHHEe CKa3KM, PUCYHOK IO TeMe CKa3Ku, «S Obl xoTenm craTh Oojee...», «3010ToH
KITIOUUK»; paboTa co CKa3KoW «dackl», obcyxneHue ckasku, «Kak Bemér ceOst uenmoBek», «S xkemaro
nobpay; padota co ckazkoi «O mom3opHON TpyOe», oOCykaeHue ckasku, «Hucrtoe cepaie», padboTa co
ckazkoil: «Cka3ka Tpo TYCEeHHUKY», OOCYXKIEHHE CKa3KH, PUCYHOK IO TeMme CKa3ku, «CHexHas
KopoJieBay; pabora co ckazkoi: «Kyzs» M. Ilonynuna, o6cyxnenne ckasku. Urpsr: «Jlagomkay, «Mbl
MOXOKH — MBI OTIMYaeMcs»; pabora co ckaszkoil: «Tyua» H. MwummH, oOcyxaeHue CKazK, HUrpa
«3BE310uUKay; paboTa co ckazkoi: «I[BeTok mo nmenu Hezabyaka» O. ["aBpudeHKO, 00CYXKICHHE CKAa3KH,
PUCYHOK TI0O TeMe CKa3Ku, Urpbl: « [EMHBIC U CBETJIbIE MEMIOYKN», «CBETOGOpUKIN»; paboTa CO CKa3Koi
«ITepuatka» E. 'onoBanoBa, 00CyXeHHE CKa3KH, PUCYHOK IO TEME CKa3KH.
3. Kakoii I — Kakoii Tw1?
Oco3HaHHMe [eThbMU HaJIM4yusl y caMoro cedsi pa3sHOOOpa3HbIX IMOJOXKHUTENbHBIX KauecTB. Oco3HaHME
JIEThMH HaJW4Us y APYTOr0 pasHOOOPA3HBIX MOJOKUTENBHBIX KauecTB. DOpMUPOBaHNE YMEHUS ACTHbMHU
HaxOJIUTh TMOJOKUTEJIbHbIE KayeCcTBa BO BCEX JIIOAAX. [pPYyIHOCTH BTOPOKIACCHHUKA. TpyaHOCTH
IIKOJBHUKA B IIKOJIe, J0Ma, Ha ynuie. [loHMMaHue y4acTHHUKAMHM CXOXKECTH TPYIHBIX CHTYaLUM.
[IkonbHbIE TpyAHOCTH. OCO3HAHME NETBMU OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE MOBEAECHUE B IIKoJe. JloMamHue
TpynHoctu. Oco3HaHUE JEThbMU OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE MOBEJCHUE JJOMA.
Hzepwi: «Ilcuxonorudeckas pasraaka», «XoJogHo — ropssuo», «llpirankay; padorta co ckaskoit: «Ckaska
npo aApyx0y» E. AreeHkoBa, oOCyXIeHHE CKa3KH, PUCYHOK IO TeMme cKa3ku, «llpranka», «3asm —
XBacTay, «S 3agyman manpuuka...», «MHTEpBhIOY, «IIpOCiIylInBaHue HHTEPBBIOY.
Urper: «Komwmika TtpyaHocrei», «Teatp», PucyHok «Tpyasble cuTyanuu MKoJbHUKa», «llomoru
Cepéxe», pabota co ckazkamu: «B omgHOM necy xuna-Osbina...» JI. UcaeBa, «IIpo JIeBéHka [lamry» U.
[Tucapesa, «300pa3u cutyaruio», «M300pazu mpenmer», «3050Tas peidka»; padora co ckazkamu: «O
Mypassuiike» O. CanaunHa, «BepuTh u cTaparbcsi», 00CykKICHHE CKa30K.
[Tcuxonoruueckas urpa «Pa3BuBaem smounoHadbHbIN uHTEIEKT FO. b. ['unnenpeiirep.
4. 51 yuych ObITH 100p0OkKeNaTEeNbHBIM, JJACKOBbBIM, CHJILHBIM 1yXOM.
PazButue noOpoxenarenbHOCTH y AeTel. ['apMoHM3anus MeXIMYHOCTHBIX OTHOIICHHH B KJlacce.
Crasku. 3aoanus: «llepBoe mcmbiTaHue», «BTopoe ucnbeitTanue», «Tperbe ucmnpiTaHue», «YerBeproe
ucnbiTanue», «Komy mnucemo?», «KadectBa m100poXKenaTeNbHOIO 4EJIOBEKa», «3adueM HYKHBI
kadecTBa?y, «MmeM xopoiee kadecTBo, OjaromapuM, u3BHUHsIEMCs», «OKemaem mobpa», «JlackoBwlii
B3NN, «JlackoBoe mpukocHOBeHUe», «JlackoBble cnoBa u wuHToHauus». Ckaska, A. JlyHesa.
Komannneie 3aganus.
5. UrTorosoe.
O06001IeHe OCHOBHBIX 3HAHWW M HABBIKOB JETEH, MOJYYCHHBIX MO Teme. DopMupoBaHUE Yy HeTei
OLIYIIECHUS TOJHOTHI M 3aBEPIIEHHOCTH MOCIIE TOJTOH BaKHOU PaOOTHI.
Ilpakmuueckas paboma: urpa — koukypc KBH.

3 kJacc
1. {1 — panraszep
Oco3HaHue IeThbMU [ICHHOCTH YMEHUS (paHTa3upoBaTh. Pa3BUTHE KPEaTHBHBIX CIIOCOOHOCTEH JAETEH.
Hepvi:  «UTO WHTEPECHO TPEThEKIACCHUKY?» «PUCYHOK wWACaNbHOW MKOJB, «HeOBUTHIIY,
«BommeOnprii komnoty», «llapeBna Hecmesina», «llecounbie kapTuHKH», «Camblii MHTEPECHBIA COHY,
«IIpaBna u J10Xb»,



Ckasxu: «lIBetuk - CemunBetuky», «Cka3ka o royooit meutey, «JIKUBBIA MaTbIHK.
2. 51 v Mo IKoOJIa
Oco3Hanue AeTbMU Mo3uiuu oOyuvaromerocsi. OTpearnpoBaHue 4yBCTB OOYYAIOIIUMHUCS B OTHOLICHUH
yuurensd. [IpuHaTue neTeMu rnegarora TakuM, KakOd OH €CTb.
Hepei: «llkona Ha mnanere «HaobopoT», HEOKOHUEHHBIE Npenioxenus, «CymecTBo o UMeHd JIeHby,
«kTO0 Takue «Hemoryuxkm»?
Crasku: «O neHuBoi 3Be3104ke», «O Manpunke Bammny, «Manpir-O01auko.
Ilcuxonocuueckas uepa «PazBuBaemM sMoIMOHANIbHBIN HHTEIIEKT» FO. b. ['unmnenpeiitep.
3. 51 u Mou poguTen
Oco3HaHuMe JeThbMU TpeOOBAaHUW POIUTENCH, COMOCTABICHHE WX CO CBOMMH BO3MOXXHOCTSMH U
xenanusiMu. OOyueHne aeteit crocodaM pasperieHus KOHPIUKTOB ¢ POAUTEISMHU.
Hzepvi: «HeokoHUCHHBIC TTPEIIIOKEHUSD», pUCYHOK «CeMbsiy, «He Oyay mpocuTh mpoieHus ! »
Ckasku: «[Ipunn Darapy», «IIpoctute Mmamy».
4. 51 u Mmou apy3ba
Oco3Hanue JaeThbMH KadecTB Hacrosimiero apyra. Oco3HaHHMs YyYalnUMHCA COOCTBEHHOTO YMEHUS
JIPYXKUTb.
Hepvr: «KTo ckazan «cmacubo»?», «S cmeman nmeno xopomo», «KTo ecth kT0o?», «HeokoHueHHBIE
npeoxeHus», «Kauecta Hacrosiiero apyra». Ckaska «Heoxxunannas Bctpeua», E. Auapeesa. Urpsi:
«UyBcTBa u acconmanumy», «Kto ckazan «apoctu»?y», «OIUHAKOBbIE CKYIBNTYpb», «HyXHO TU yMeTh
npyxuth?». Ckazka «I[Ipo manenbkyro bady Ary», A. 3aBamummnHa. Urpsel: «UyBcTBa M accoruaium,
«KTo ckazan «msay»?», «OnuHaKoBble CKYIbNTYphl», «O06 Aneme». Ckazka «O CnuHOrpeiKuHE», T.
Mapkuna. Urper: «HyBcTBa u accommaruny, «M3o00pa3u curyaruio», «Kakue 4yBCcTBa BO3HHKAIOT BO
BpeMs CCOPBI W Apaku?y, «HeokoHUeHHbBIE TPEATIOKEHUN», «51 3HAI0 OHOTO MAJIbUMKa.
Ilcuxonocuueckas uepa «PazBuBaemM sMoIMOHANBbHBIN HHTEIIIEKT» FO. b. ['unmnenpeiitep.
5. Uto Takoe COTPYAHUYECTBO?
JlaéTcs mpeacTaBiaeHUE O MOHATUU «COTPYAHUYECTBO». OCO3HAHUE NETHbMH PA3HUIIBI MEXIY «CIYIIATh)
u «cnpimate». O0ydyeHue yJacTHUKOB YMEHMIO JOroBapuBaThcs. OOydeHue crocobaMm JeicTBOBAaThH
coobmra. O0ydeHre OCHOBaM KOJUIGKTUBHON paboThl. Pa3BuTHE BOOOpakeHMsI U HABBIKOB COBMECTHOM
NESTENIHOCTH.
Uepwi: «51 ceromus obpamoBaicst BcTpede ¢ ...», «Crmacubo Tebe 3a...», «Kto mummuit?», «4Yro Ttakoe
COTPYAHUYECTBO»; paboTa co ckazkoi: «Jlobpas mamsate» P. Pyanes, o6cyxnenue ckasku. Urpsi: «Urto
3HAYMUT TIOHUMATh Apyroro?», «KoHCTpykTOp»; padora co ckaszkoil: «Ilyressie 3ametku One-Jlykoiie» O.
HOxwman. Urpsl: «llepenaii ayBcTBO», «SI ymero noroBapuBaThbcs»; paboTa co ckazkoi: «UtoObl Tebs
mobunm» H. Opemkuna. Urpsr: «llepenait wyBcTBO», «Cobepu kKapTUHKY», «Haitnu cebe mapy», «Mbl
BMeECTe», pUCYHOK «Moil kimace». OOyueHre 0OCHOBaM KOJUIEKTUBHOW paboThl. PazBuTie BooOpaskeHUs U
HaBBIKOB COBMECTHOM JieATebHOCTH. Urphl: «Basibe npyx0b1», «4TO MBI XOTHM MOXKEIATh APYT APYTYy?»,
«KoneKTUBHBIN M1akaT.
Ilcuxonocuueckas uepa «PazBuBaemM sMoMOHANBbHBIA HHTEIIEKT» FO. b. ['unmnenpeiitep.
6. 51 yaych :KUTH MHPHO
Pa3BuTHe HaBbIKa KOHCTPYKTUBHOTO pEUICHUS KOH(IINKTA.
Hcmopuu. 3adanusa: «31o KoHQmuKT?», «llpuaymait kondaukT», «HCIEHUpYeM KOHQIIUKTY,
«Kondmukry, «MHCICHUpYeM ncTopuioy, «Coset s [letn», «bbut mu s [Tereri?».
Icuxonocuueckas uepa «Pa3zsuBaem smouronanbubiil uHTEIIEKT™ 0. b. 'nnenpeiitep.
7. UTorosoe.
O0o0uieHre OCHOBHBIX 3HAHMH M HAaBBIKOB JETEW, MOJIYYEHHBIX Mo Teme. DopMupoBaHue y aereit
OLYIIEHUS TIOJTHOTHI U 3aBEPIIEHHOCTH MOCJE JOJITON BaXKHOU pabOTHI.
IIpakmuyeckasn paboma: urpa — konkypc KBH.

4 kaacce
1. KTo $1? Mou cHjibl, MOH BO3MOKHOCTH
Cmiouenne rpynmnbl. McciaenoBaHue OE€TBMH COCTaBIISIONIMX CBOEH JMYHOCTH. OCO3HAaHHME OTINYUS
MEXIy B3pOCIBIMU M JeThbMU. PaccMOTpeHHE TMOHSATHUS «CaMOCTOSTENbHOCTh». BBOIUTCS MOHSTHE
«rpynomodue». Oco3HaHHe JETbMH MHOXKECTBA MyTEH, MPUBOJIALUIMX K YCIEXY U OTBETCTBEHHOCTH 3a
BBIOpAHHBINA JKU3HEHHBIM TyTh. OmpenencHUe y4aCTHHUKAMU CBOEro BHYTpeHHero mmupa. Oco3HaHHe
JEeTbMH YHUKAJIbHOCTH CBOETO BHYTPEHHETO MUpPAa U HEOOXOJUMOCTH OEpe’KHOTO OTHOIICHUSI K HEMY.
dopMHUpOBaHUE HABBIKOB JJOBEPUTEIHHOTO OOIICHHS. BBEICHNE TOHATHS «BEpa B YCIEX).
Uepovr u  ynpaosxcnenus: «PagoctHoe Jero», «l'aB-raB, Xxpro-xproo», «Paccka3el o Jjere», « —



YETBEPOKIACCHUKY, pPUCYHOK «JIeTo», urpsl u ynpaxknenus: «Kak st mpoBeEn eto», «JIeToM s Hayuusics»,
«Pommy, pabota co ckazkamu: «DexyHunk», «Cka3zka o Maire u e€ 4enoBeukax», 00CYyKJIEHHE CKa3oK,
PUCYHKHU II0 TEMaM CKa3KH, UIPbl U YIPAKHEHUS: S TOpKYCh...», «Pommy, « ymerwo...», «boibmue —
MajeHbkue», <« cam», «Jlrobumass wurpay,urpel W ynpaxHeHus: «YTo Takoe CcrmocoOHOCTH?Y,
«CriocoOHOCTH MOMX poaHTeNnei»; padoTta co ckaszkoit: «Cka3ka o Ckpunke» H. MummH, o0cyxaenue
CKa3KH, WTPHI U yrpaxHeHus: «CocoOHOCTH MOUX poauTeneiy», «Koro 3aragan Beaymuii?», «OTranai,
KTO 517», «BpiOop mytn», «Pucynok «Ha mepekpectke mopor». Urpsl u ynpaxHenus: «He Bbixonas u3
KOMHaThl», «Pamumonepenaua», «Hyxue pacckaspl», «MaJleHbKUH MPUHID, UIPbl U YIPAKHEHUS:
«PaccMoTpu m mpuaymaii», pucyHok «MaseHbKas cTpaHa», UIpbl U ynpaxHeHus: «Komy s mory Bcé
pacckazaTth 0 cebe?», «Moit caMblii HHTEpECHBI CoHy, «B3rmsiay, «Hymo», padota co ckazkoi «TaitHa
apyroro 6epera» A. CalnkoBa, 00CyKICHNUE CKa3KH.

2. Moii kJj1acc ¥ MOH JApPY3bsi.

OO6cyxnaeHue pedATaMH 3HAYMMOIO JUIs HHUX Ipolecca oOIIeHus co cBepcTHUKamu. Oco3HaHue U
MIPOSIBJIEHUE YYBCTB, CBSI3AHHBIX C N3MEHEHHUSIMU B3aMMOOTHOILLIEHNUN MeXay nojaamu. OCO3HaHUE CBOETO
MeCTa Cpea OAHOKIACCHUKOB.

Uzepwr u ynpaosicnenusn: «Uto takoe cumnatusa?y, «CumnaTtus u 1pyx0a», «UTo s BHOITY B CBOM KJIaccy,
«[emaii xak s», «He3ameduenHoe kauecTBo Wi (GoHapuk», «CoBeT», «3HAaK JUAEPCTBAY,
«B3anmonomMonib, B3aMMOJICHCTBHE, B3aUMOIIOHUMaHUE», «4TO HY)KHO JENaTh.

Ckasku: «0Kuna-0Obla 1eBoukay, «5 ymero xanerby, «Jpyr Benukanay, «MUIIKHHO TOpe».

3. Moe npouwuioe, HacTosiee, Oyaymee. Kakum Obl s X0TeJ1 cTaTh B Oyayumem?

Oco3HaHue yd4allMMHCS LIEHHOCTH AeTcTBa. OCO3HAaHME AETbMU IMPOMCXOIALIMX B HUX H3MEHEHHI.
Oco3HaHue ydalmuMucst ompezeneHus OynymuMm Hactosmero. OcMbICIeHHE COOCTBEHHBIX LiEJeH.
«OMOLMOHAJIbHASA TPAMOTHOCTH» KaK yMEHHE ITOHMMaTh CBOM YyBCTBA M 4UyBCTBa Apyroro. Oco3HaHue
B3aMMOCBS3U (PU3NYECKOTO U MCUXOJIOTHUYECKOTO 310POBBS.

Uepvr u ynpaosicnenus: «ManeHbkoe wums», <«JloOuMbIif cka3ouHblil repoi», «Heonpenenénusie
KapTUHKN», «KTO B Kakyio Urpymky npesparuics?», «Jlrooumas ¢potorpadus», «MHe ONATh JIET NATHY,
«Ecnu 6 y MeHs Obl1 peOEHOK. .. », «Eciu pe6EHoK tuiaver. .. », «Ciyuail u3 1eTcTBay, paboTa co CKa3KoM:
«CyHayk, KoTopbli moMor 1apio» O. BonokuTtuHa.

Urpel n ynpaxsenus: «Mms — userok», «Heonpenenénusle kapTuHKn», «PaHnbiie u ceiiuacy, «Kakum s
Oyny, xorma Belpacty?». Urpel u ynpaxknenus: «B3pocinoe umsa», «f B Oynymem», «Heonpenenénunie
KapTHUHKW», PUCYHOK «SI B Hacrosiem, s B Oynymem», «Xody B OyayiieM — aenato ceiiuacy, «Ecmu 6 s
OBl BOMIIIEOHUKOMY, «Mo# Oymymmii 1om», «S mcuxonorom poawics...», «CKaxu Tak, 4ToObl TeOe
noBepmiiny, «O0 SMOLIMOHATIBHON ITPAMOTHOCTHY, «MYyCOpHOE BEPO».

4. Xo4y BbIPACTH UHTEJUIUTEHTHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJISl ITOI0 HYKHO?

Oco3HaHMe TIOHATUS «UHTEJUIMTEHTHBIM 4YesnoBek». KOJUIEKTUBHBI MOPTPET «UHTEIUTEHTHOTO
yeloBeKka». BBeneHue mnoHATHS «wmaeanbHoe S». OmnpeneneHue uacalbHOr0 obOpaza caMoro ceos.
Oco3HaHMe y4aCTHUKOM HEIOCTAIOIINX €MY KayeCTB.

Hepwt u  ympaogxcnenus: «AHTOHUMBI», «YJIBIOHHCH, Kak...», «B pecropane», «Kto Takou
MHTEJUIMTCHTHBINA YelloBeK?»; paboTa co ckaszkoit: «5 uny k cBoeit 3Be3ne» T. Kononenko, o0cyxaenue
CKa3KH, Wrpbl U ynpaxHeHus: «llompuBeTrcTBYl MeHs, Kak...», «Eciu Thl Kopabisb...», «KTo Moxer
CTaTh HMHTEJUIUTEHTHBIM 4YeloBEKOM?»; pabora co cka3koil «Kuma-Obuta neBouKa...», 0OCyXaeHue
CKa3KH.

Urpsl u ynpaxunenus: «[Ipousnectu ¢pasy», «l[lompusercTByii MeHs, Kak...», «Eciu Tbl BABOEM...»,
«MneanbHoe S»; paboTa co ckazkoit: «S ymero xajieTb», 00CYKICHHE CKa3KH.

5. Xo4y BbIpacTH CBOOOJIHBIM Y€JI0BEKOM: YTO JJISA 3TOI0 HYKHO?

Oco3HaHME YYaCTHUKAMH JIMYHOM CBOOOJBI M CcBOOOABI Apyroro. Oco3HaHWE NIKOJIHbHUKAMH TECHOU
CBSI3U MEXIy CB0O0OMON M 00s3aHHOCTSAMHU. BBeleHHe MOHATUS «IIpaBO Ha yBaxkeHue». Oco3HaHue
JIETbMH B3aUMOCBSI3U MpaB U 00s13aHHOCTENH. Oco3HaHHEe HEOOXOIMMOCTH MPU3HABATh U yBaXKaTh IpaBa
apyrux monaei. O0ydeHne yJanmxcsi TpaMOTHO U € TIOJIb301 pa3pemiaTh KOH(OIUKTHBIC CUTYaAIUH.

Hzpwr u ynpascnenus: «Ckaxxu Tak, 9To0bI TeOe TOBEpIINY, «B3rmsaay; «S Tak xouy», «JIrodumas urpay,
urpsl 1 ynpaxHenus: «CuHoHuMbD», «[Ipousnecu ¢pasy no-paznomy», «[lonpuBercTByit MEHs, Kak...»,
«Ecnu BBl — UCTOUYHUKH CBeTa...», «/lomkeH U MMe MmpaBo: B IIKOJE, JOMa, Ha yIuley; padoTa co
cka3koil: «[Ipo Benukana I'pumky u HemnoOpyro ¢eto» A. Kynemosa, oOcyxaeHue ckasku, padora co
ckazkor: «O cBoOomHOM uenmoBeke VBane ['aBpukoBe W HECBOOOAHOM MyXe», WTPhl U YIPaKHEHUS:
«TonkoBsl cinoBapb», «llompuBeTcTBYHi MEHS, Kak...», «3aKOHYHM pacckasbl», «JlroOumas wurpay.
«TonkoBelil cinoBapb», « — yuutensy», «llaTh TaBHBIX mnpaBy», «bwwib o mpaBax», «lIpuaymai



peruky», «lIpumenkay», «Hapymenne npas»; « Todka, Touka, 3ansras», «llepegail 4yBCTBO CIIMHONY,
«Paspirpaii koHGIMKT»; padoTta co ckazkamu: «/Ipyr Benukana» B. Ilnemrakora, «Jletn BBepx, CoHsy,
00CyXJIeHUE CKa30K, PUCYHOK IO TEME CKa3KH.

6. UTorosoe.

O0oO0muieHre OCHOBHBIX 3HAHMH M HAaBBIKOB J€TEW, MOJYYEHHBIX Mo Teme. DopMupoBaHue y xaereit
OLIYIIEHUS TOJTHOTHI ¥ 3aBEPIIEHHOCTH MOCIIE TOJITr0H Ba)KHOW PabOTHI.

IIpakmuyeckasn paboma: KBH.

TemaTH4eckoe MUIAHNPOBAHUE KYPCA BHEYPOUHO 1eATeJIbHOCTH
(c ykazaHueM 4acoB, OTBOJIMMBIX Ha OCBOCHHUE KaXKION TEMBI)
1 knacc
Ne Tembl KonnuecTBo yacos

Bcero Teopus IIpakTuka
Pa3pean 1. 5 - mKOJALHUK 16 2 14

3HakoMCTBO. BBeieHne B MUp MCUXOJIOTHH.
Kak 30ByT pebsaT Moero kiacca.
3ayeM MHE HY)KHO B IIIKOJTY.
Moii knacc.
Kakwue pebsita B MoeM Kitacce.
Mou n1py36s B KJIacce.
Mowu ycrniexu B IIKOJIE.
Most «ydeOHas cuiay.
Sl ymero ynpasisiTe cOOOiA.
S ymero nmpeo10yieBaTh TPYAHOCTH.
S1 yMe10 CIIyIiaTh APYTHX.
S yMeI0 YUUTBCS Y OIIMOKH.
Paznen 2. Mou yyBcTBa
13 |Pamoctb. UTO Takoe MuMuKa?
14 |Pagocts. Kak ee 1oCTaBUTh APYroMy 4esIOBEKY?
15 |XKecThl.
16 |PafocTh MOXHO NIEpEaTh IPUKOCHOBEHUEM.
17 |PagocTh MOKHO OJIAPUTH B3TJISAJIOM.
18 |[I'pycTh.
19 |Crpax.
20 |Crtpax, ero OTHOCHTEIBbHOCTb.
21 |Kak cnpaBHUTBCS CO CTPAXOM.
22 |CTpax M KaK €ro npeoioyeThb?
23 |I'neB. C KakMMM 4yBCTBaMH OH APYKUT?
24 |MosKeT a1 THEB IPUHECTH HOJIb3Y?
25 |O6una.
26 |IIcuxonorumueckass wurpa «Pa3BuBaeM SMOLIMOHATBHBIN
HHTEIIICKTY.
27 |Pa3Hble uyBCTBa.

oy o 1=y M=K ] ST IS KV 2) BN O8] [ ] B

N |—= == N =W === —|—
1

DN [ | bt [t [ bt | ot [N | bt | bt [ ot | et |

[
B |
1
[
|

e Ll el 1 ] el L Ll e el el el el el
1
— == N == == == == ==

—_—
1

HTorosoe 1 - 1
HUTOI'O 33 2 31

TemaTHyeckoe IIAHMPOBAHUE KYPCAa BHEYPOUHOM eATEJIbHOCTH
(c ykazaHHeM 9acoB, OTBOJUMBIX Ha OCBOCHHE KaXKIOU TEMBI)

2 KJacce
No TeMbl KomnyecTBo yacos
Bcero | Teopus | Ilpakrtuka
Pa3znen 1. BcmoMHHM 4yBCTBA. 5 1 4
1 |MpsI pasbl BcTpeye. 1 - 1
2 |IloHnmaeM 4yBCTBa JpYroro. 1 - 1
3 |MBI UCHIBITEIBAEM Pa3HBIEC UYBCTBA. 2 1 1




4 |[lcuxonoruueckass wurpa «Pa3BuBaeM >MOUMOHAIBHBIN 1 - 1
WHTEIUICKTY.
Paznea 2. YeMm J110au OTJIHYAIOTCS APYT OT Apyra? 12 2 10
5 |Jlroau oTIM4YaroTCs APyr OT Apyra CBOMMM KaueCTBaAMH. 1 - 1
6 |Xopolre KauecTBa JI0JICH. 1 - 1
7 |CamMoe BaKHOE XOpoIiee KauyecTBO. 1 - 1
8 |KTO Takol cepaeyHbIil YeIOBEK. 1 - 1
9 | Kto Takoil 1oOpoKenaTeabHbI YEIOBEK. 1 - 1
10 | Tpyasao au O66ITH JOOPOKETATETHHBIM YEJTIOBEKOM. 1 - 1
11 [«1 xenato 1obpa pedsram B Ki1accey. 1 - 1
12 |Ouuiaem cBoe cepaiie. 1 - 1
13 |Kakue KauecTBa HaM HPaBATCSI IPYT B ApYTe. 1 - 1
14 |Kaknmu kadyecTBaAMHU MBI IOXOXKHM U YE€M OTIIMYaeMcs? 1 - 1
15 |JIroam oTnm4aroTCs Ipyr OT APYyra CBOMMH KauyeCTBaMHU. 1 - 1
16 |B kaxxJ1oM delloBeKe €CTh CBETIEIC U TEMHbBIC KaUueCTBa. 1 - 1
Pa3pen 3. Kakoii 1 — Kakoii Thb1? 9 1 8
17 |Kakoit S? 1 - 1
18 |Kaxkoii Tr1? 2 - 2
20 | TpyaHOCTH BTOPOKJIACCHHMKA B IIKOJIC, AOMA, HA YIIHIIC. 1 - 1
21 |llIxonbHBIE TPYIAHOCTH. 2 0,5 1,5
22 | JoMamiaue TpyIHOCTH. 2 0,5 1,5
23 |Ilcuxonoruueckass wurpa «Pa3BuBaeM SMOLMOHATBHBIN 1 - 1
WHTEIICKT.
Pa3pea 4. 7 - 7
S yuych ObITHh 100POXKeJIATEIbHBIM, JJACKOBbIM, CHJIbHBIM
24 |51 ymero ObITh JOOPOKETATETHHBIM. 1 - 1
25 |5 — moOporkenaTeabHBIN. 1 - 1
26 | 51 ymero ObITh JIACKOBBIM. 1 - 1
27 | 5l cTaHOBJIIOCH CHUIBHBIM JYXOM. 1 - 1
28 |5 ymero ienath 3aj1aHue BMECTE. 1 - 1
29 |5 cTaHOBIIOCH CHIILHBIM AYXOM. Y MEEM HUTPaTh BMECTE. 1 - 1
30 |Ilcuxonornueckass wurpa «Pa3BuBaeM SMOLMOHAIbHBIN 1 - 1
WHTEJUICKT».
HTtorosoe 1 - 1
UTOI'O 34 4 30
TemaTnueckoe NJIAHMPOBAHHE KyPCa BHEYPOUHOI 1eATEJIbHOCTH
(c ykazaHHMeM 4acoB, OTBOJIUMBIX HA OCBOCHUE KaXKJIOH TEMBI)
3 kjacce
Ne Tembl KonunuectBo yacos
Bcero Teopust [IpakTuka
Pa3zpen 1. 531 — panrTasep. 7 1 6
1 | — TpeTheKIacCHUK. 1 - 1
2 |Koro moxxHO Ha3BaTh (haHTazepom? 1 - 1
3 |4 ymero (paHTa3UpPOBATE. 1 - 1
4 |Mou CHBI. 1 - 1
5 | i yMer COYUHSATS. 1 - 1
6 | Mou mMeuThI. 1 - 1
7 | ®aHTa3UM U JIOXKb. 1 - 1
Pa3pen 2. 51 u most mixoJia 6 1 5
8 |4 u mos mikomna. 1 - 1
9 |Yto Takoe JIeHb? 1 - 1
10 |51 1 MoO¥i yIHUTEIIb. 2 1 1
11 |Kak cnpaBnsatees ¢ «Hemoryukamum»? 1 - 1




12

[lcuxonornueckass wurpa «Pa3BuBaeM 3MOIMOHAJIBHBIN
HHTEILIEKT.

Pasznen 3. SI m Mmou poauTeIn

13

S v Mou poauTeny.

14

Sl ymMer0 mpoCHUTh MPOIIEHUS.

15

[Touemy poauTenn HaKa3bIBAIOT JICTEH?

Pasznea 4. SI u Mmou Apy3bsa

16

Hacrosimumin apyr.

17

YMer au s ApYKATh?

18

pr,Z[HOCTI/I B OTHOIICHUAX C APY3bIMU.

19

Ccopa u npaka.

20

[Icuxonornueckass wurpa «Pa3BuBaeM >MOLMOHAIBHBIN
HHTEIIEKT).
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Pa3znen 5. Uro Takoe cOTpyIHHUYECTBO?

21

UTo Takoe COTpYAHUYECTBO?

22

Sl yMer0 moHMMaTh IPYroro.

23

S ymero 1oroBapuBaThCs C JIIOAbMU.

24

Mpb1 yMeeM JIeCTBOBATh COOOIIIA.

25

UT0 Takoe KOJUICKTHBHAs paboTa?

26

[Icuxonornveckass wurpa «Pa3BuBaeM SMOLIMOHATBHBIN
HNHTCIIJICKT».
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Pa3znea 6. 51 yuych :KUTH MUPHO.

27

S yaych pemaTh KOH(QIUKTHI.

28

KoHcTpyKTHBHBIE C1TIOCOOBI BHIPAYKEHUS THEBA.

29

51 ymero cupaBiiITbCS € TUIOXUM HACTPOEHHUEM.

30

[Icuxonornueckass wurpa «Pa3BuBaeM 3SMOLMOHAIBHBIN
WHTEIIEKT)
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HTorosoe

NTOI'O

34

31

TemaTH4yeckoe MVIAHNPOBAHUE KYPCA BHEYPOUHOM 1eSTeJIbHOCTH
(c ykazaHHMeM 4acoB, OTBOJIUMBIX HA OCBOCHUE KAXKJIOH TEMBI)

4 kaace

Temel

KomnuectBo yacos

Bcero

Teopust

IIpakTuka

Paznen 1. KTo 1?7 Mou cuibl, MOM BO3MOKHOCTH.

10

10

Moe nero.

Kto A?

Kaxkoii 51 — 00JIbII0# Wiy MaJIEHBKHI?

Mowu cnocoOHOCTH.

Mot BBIOOp, MO#i ITYTb.

Mo¥i BHYTpEHHUN MUD.

N[N B[W (N

YHUKaNbHOCTh MOETO BHYTPEHHEIO MHpPA, YHUKAJIBHOCTH
TBOET0 BHYTPEHHETO MUpA.
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Koro s Mory BycTUTh B CBOW BHYTPEHHU MUP?

—

O

UTo 3HaUUT BEPUTH?

—

10

[Icuxonornveckass wurpa «Pa3BUBaeM 3SMOIMOHAIBHBIN
HNHTCIIJICKT».

—

—

Pa3znena 2. Mo KJacc 1 MOM APY3bsl.

11

Mowu 1py3bsi — A€BOYKH U MAJIbUMKH.

12

Mo knacc.

13

Mown 0qHOKIIACCHUKMU.

14

Mou 01HOKIaCCHUKH — KaKue oHu?

15

Kakue yueHUKH MOM OQHOKJIACCHUKH?
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16

JInnepcTBO B KIIacce.

17

KonhauKThI B KIacce.

18

B3anMonomMmoms B Kjacce.

Paznen 3. Moe npouuioe, HacTosimee, Oyayliee.
Kaxkum 0b1 51 X0TeJ cTaTh B Oyayumem?
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19

Moe nerctBo.

20

S I3MEHAIOCE.

21

Moe HacTosIIIEE.

22

Moe Oynaymiee.

23

Xo4y BBIPaCTH 340POBBIM YEJIOBEKOM: YTO I 3TOTO HYKHO?
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Pa3nes 4. Xouy BbIpacTH HHTEJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM:

YTO JJIS 3TOr0 HY:KHO?

24

KT0 Takoll MHTEIMT€HTHELIA Yen0oBeK?

0,5
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XOLIy BBIPpACTHU MHTCJIJIMI'CHTHBIM YCJIOBCKOM.
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Yro Takoe uneanbHoe S?
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Paznen 5. Xouy BbIpacTu CBOOOTHBIM 4€JI0BEKOM:
YTO JJI1 3TOT0 HYKHO?
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27

Kto Takoii cBOOOIHBIN YeIOBEK?

28

[IpaBa 1 00s13aHHOCTHU MIKOJBHUKA.

29

UT0 Takoe «IIpaBoO Ha YBaXKEHUEY?!
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ITpaBa u 00s13aHHOCTH.

31

Hapymienne mnpasB apyrux JIIOAEM MOXKET IPUBECTH K
KOH(JIUKTaM.
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HTorosoe

NTOI'O
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