
 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

городского округа Тольятти «Лицей № 76 имени В.Н. Полякова» 

445057, РФ, Самарская обл., г. Тольятти, пр-т Степана Разина, 78. Телефон/факс (8482) 34 10 07, e-mail: school76@edu.tgl.ru 

 

Организация  образовательной деятельности  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения городского 

округа Тольятти «Лицей №76 имени В.Н.Полякова» с 11 января 2021 года 
 

 

График входа в МБУ «Лицей №76» 

Классы Время Вход 

2а, 2б, 2в, 2г,  07.30 – 07.45 Вход 1 

3а, 3б, 3в, 3г,  07.30 – 07.45 Вход 2 

4в, 4г   07.45 – 07.55 Вход 1 

4а, 4б 07.45 – 07.55 Вход 2 

1а, 1б, 1в, 1г 07.30 – 07.55 Вход 1 

5а.5б,5в,5г 08.15 – 08.25 Вход 1 

6а,6б,6в,6г 08.15 – 08.25 Вход 2 

7а,7б,7в,7г 08.25 – 08.35 Вход 1 

8а,8б,8в,8г 08.25 – 08.35 Вход 2 

9 классы 08.35 – 08.45 Вход 1  

10-11 классы 08.35 – 08.45 Вход 2 

 

● Для входа в лицей предусмотрено использование двух входов: 1 вход (центральный), 

2 вход (вход со стороны пр.Ст.Разина). Время входа учеников в лицей длится 1 час и  

разведено по параллелям (классам) и по времени - с 07.30 до 08.45 час. 
● На каждом входе дежурят 2  учителя, которые проводят замеры температуры 

(термометрия) и обработку рук дезинсекторами. Детей 1-5 классов встречают классные 

руководители. На вахте лицея находится дежурный администратор.  
● Температура при входе проверяется, но при этом  каждый ребенок имеет в дневнике 

лист наблюдений, куда ежедневно родители вписывают температуру ребенка перед выходом 

в школу (подпись обязательна). 
● Классные руководители заполняют перед началом уроков лист контроля за 

состоянием здоровья  класса и сдают медработнику. При выявлении ребенка с температурой 

проводятся действия предусмотренные СанПин.  
● Организация работы раздевалок: верхнюю одежду и сменную обувь ученики 

вешают как в раздевалках, так и в классах: 1 раздевалка (6а, 6б, 8,10-11кл.), 2 раздевалка (6в, 

6г,7,9 классы), 3 раздевалка (5а,в,г,3а,3г,4в,4г), раздевалка блока шестилеток ( 1а,1в,2б,2в). 

Остальные классы (1б,1г,2а,2г,3б,3в,4а,4б,5б классы) верхнюю одежду и сменную обувь 

вешают в своих кабинетах. 

 

Расписание уроков  1-4 классы 
 

№ урока Время Перемены 

1-2 классы 

1 урок 08.00 – 08.45 20 мин 

2 урок 09.05 – 09.50 10 мин 

3 урок 10.00 – 10.45 20 мин 

4 урок 11.05 – 11.50 20 мин 

5 урок 12.10 – 12.55 50 мин 

Внеурочная деятельность 

1 урок 13.45  - 14.30 10 мин 



2 урок 14.40 - 15.25 10 мин 

3 урок 15.35 - 16.20 10 мин 

3-4 классы 

1 урок 08.00 – 08.45 10 мин 

2 урок 08.55 – 09.40 20 мин 

3 урок 10.00 – 10.45 20 мин 

4 урок 11.05 – 11.50 20 мин 

5 урок 12.10 – 12.55 50 мин 

Внеурочная деятельность 

1 урок 13.45  - 14.30 10 мин 

2 урок 14.40 - 15.25 10 мин 

3 урок 15.35 - 16.20 10 мин 

 

Расписание уроков   5-11 классы 
 

№ урока Время  Перемены 

1 урок 08.55 – 09.40 20 мин 

2 урок 10.00 – 10.45 20 мин 

3 урок 11.05 – 11.50 20 мин 

4 урок 12.10 – 12.55 20 мин 

5 урок 13.15 – 14.00
 

10 мин 

6 урок 14.10 – 14.55 10 мин 

Внеурочная деятельность 

1 урок 15.50 – 16.35 10 мин 

2 урок 16.45 – 17.30 10 мин 

3 урок 17.40 – 18.25 10 мин 

 
 

График питания обучающихся 1-11 классов  

2020-2021 учебный год  

 

Время Классы 
Время для 

приема пищи 

8
45

 – 9
05

 1 а, 1 б, 1 в, 1 г, 2 а, 2 б, 2 в, 2 г  классы 20 мин 

9
40

 – 10
00 3 а, 3 б, 3 в, 3 г, 4 а, 4 б, 4 в, 4 г  классы 20 мин 

10
45

 – 11
05 5 а, 5 б, 5 в, 5 г, 6 а, 6 б, 6 в, 6 г  классы 20 мин 

11
50

 – 12
10 7 а, 7 б, 7 в, 7 г 8 а, 8 б, 8 в, 8 г  классы 20 мин 

12
55

 – 13
15 9 а, 9 б, 9 в, 9 г, 10 а,10б, 11 а,11б   классы 20 мин 

 
● Организация питания учеников предполагает использование столовой, как на 

переменах, так и во время уроков. 
● Вход в столовую один.  
● Дети не относят посуду на мойку, а складывают на подносы в конце стола. 

Дежурные (работники столовой) забирают подносы на тележки и увозят тележки с посудой  

самостоятельно, чтобы не создавать скученность у мойки. 
● Учителя (классные руководители), работники столовой обязаны во время 

питания учеников находиться в столовой  в масках и перчатках.  
Стоимость питания (по состоянию на 11.01.21 г.) уточняется : 

1-4 классы – бесплатно / завтраки, ученики, которые  питаются  второй раз – обеды – 

платно. 

5-11 классы: стоимость питания уточняется (шведский  стол  не предусмотрен).  

Заключение договоров -  «Авангард». 



Льготное питание: 5-11 классы: для оформления необходимо обратиться по адресу: 

бульвар Орджоникидзе, 16, затем необходимо заполнить заявление и приложить копии 

документов для утверждения льготного/бесплатного питания. 
 

Закрепление  кабинетов за классами 

Класс Кабинет Кл. руководитель 

1а 120 Макарычева Елена Викторовна 

1б 216 Вилкова Наталья Николаевна 

1в 222 Клычкова Татьяна Алексеевна 

1г 220 Майстренко Евгения Николаевна 

2а 320 Царева Людмила Степановна 

2б 321 Шерстнева Елена Викторовна 

2в 322 Головатая Галина Васильевна 

2г 118 Карманникова Аида Ивановна 

3а 318 Силкина Римма Алексеевна 

3б 228 Шубина Светлана Юрьевна 

3в 229 Цылева Татьяна Вениаминовна 

3г 121 Демидова Вера Петровна 

4а 218 Анисимова Ираида Петровна 

4б 226 Борисова Людмила Николаевна 

4в 221 Симакова Валентина Ивановна 

4г 122 Куландина Галина Ивановна 

5а 116 Сунцов Сергей Владимирович 

5б 201 Симонова Анастасия Альбертовна 

5в 213 Гуменчук Станислава Анатольевна 

5г 302 Майоровская Олеся Евгеньевна 

6а 105 Андреева Надежда Ивановна 

6б 202 Газизова Ольга Николаевна 

6в 210 Тихонова Светлана Николаевна 

6г 214 Шевчук Наталья Евгеньевна 

7а 315 Морозова Ольга Юрьевна 

7б 306 Белобородова Ольга Александровна 

7в 209 Морозова Елена Александровна 

7г 316 Семака Светлана Вениаминовна 

8а 314 Соболева Ирина Михайловна 

8б 211 Морозова Елена Александровна 

8в 317 Муртазина Гюзель Минахметовна 

8г 310 Касмынина Наталья Николаевна 

9а 217 Требунских Лидия Владимировна 

9б 312 Светличная Наталья Степановна 

9в 303 Николаева Галина Анатольевна 

9г 313 Басалова Елена Сергеевна 

10а 308 Новлянская Юлия Михайловна 

10б 215 Новлянская Юлия Михайловна 

11а 212 Довгий Марина Андреевна 

11б 206 Довгий Марина Андреевна 

 

1. Кабинеты химии, физики, информатики, технологии,  английского языка (вывод 1 группы), 

музыки, изобразительного искусства  и физической культуры предусмотрено использовать 

для посещения классами по расписанию. 

2. Зоны  для отдыха на переменах определены радом с кабинетами, отделены  разметкой. 



3. Во время перемен в рекреациях дежурит  1 учитель (график разрабатывается с учѐтом 

нагрузки, наличия классного руководства, необходимостью  передвигаться по территории 

лицея



 


